【采访那些事】
人生路上要用心做事
——我与陈佩仪教授面对面
（一院鲁可，2016年6月4日）

知道口述校史活动是因为课室宣传，我是一个爱听故事的人，又想到今年是我们学校60年校庆，便觉得参加这个活动很有意义，不仅有机会和名教授交流，又可以知道我校步步走来的历史。恰逢同学晓莹也同样感兴趣，我们便组队报名了。
今年是我们第一次参加口述校史活动，由于之前也没有参加采访类活动，还是比较无从下手的。很幸运，在分组时我们和两位大三的师姐一组，她们是第三次参加口述校史活动，经验丰富。
前期，为了确定采访的切入点、方向和具体问题，我们从关工委网站下载了10余篇前些年的采访稿阅读。
与陈教授的见面是在5月11日。初见陈教授，便为她的精气神所折服，容光焕发神采奕奕，全然看不出是一位半百之人。陈教授很和蔼，给人亲切感，原本采访之前我们还有些紧张，在见到陈教授后便放松了许多。
陈教授是护理学院的副院长，名教授，同时负责着最近的第七届国际护理论坛。我们很荣幸陈教授能在百忙之中抽出时间接受我们的采访。
采访中，令我印象最深的是教授说现在护理学院实验室里比较陈旧的包布、治疗巾都是教授和其他老师当实验员期间用缝纫机车的，一条条踩，一条条车的，现在还能用，老师们都舍不得丢，这令我很感动。教授从最基础做起，为我们学校护理学院付出。而我们学校现在的美好，不正是一位位这样辛勤付出的老师们缔造的吗？
老师提到中医护理是我们学校的特色，其中举了一个很生动的例子。一个肺炎的病人，如果只是单纯学西医的话，护士只知道使用抗生素，帮他拍背、给他吸痰，监测体温观察他的体温、体液，如果他大便秘结，给他塞个开塞露，尿道口感染就要抗生素，叫他多喝点水。但是在中医呢，还有很多方法协助病人。比如说祛喘，按丰隆穴，帮助排痰。医生不可能去做这些事情，医生是开药。中医护理可以给病人根据经络进行拍背，推肺经、推大肠经。大肠跟肺相表里，大便的通畅是非常重要的。知道这些知识才能指导病人饮食，保持大便通畅，以便恢复肺气。如果护士不学这些中医中诊的知识，她怎么有这种理论去指导她这样去做一些操作呢，做这些指导呢？这些都是帮助病人去康复的。这便是我们学校护理专业的优势所在。
这次采访中，令我们组极其感动的是陈教授为这次采访，在我们给老师的采访提纲上写的满满的批注，陈老师是一个做事用心的人，她也教诲我们在求学路人生路上要用心做事，要感恩，就像大学城的学生要感恩献出了家园的当地居民，因为他们我们才有了安静的求学环境。
[bookmark: _GoBack]写完这篇感想，历时两个月的采访也要画上句号，很感谢这次活动，也愿母校越来越好！
（注：学校关工网站刊发时间：2016年6月24日）
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恰逢同学晓莹也同样感兴趣，我们便组队报名了。
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初见陈教授，便为她的精气
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采访中，令我印象最深的是教授说现在护理学院实验室里比

