【信息反馈】

珍惜机会，努力锻炼

（经管陈杰良，2014年4月26日）

2014年4月16日下午，在大学城校区经管楼202室参加了由马定科老师主持的座谈会。在这次座谈会中，我对于责任与承诺有了新的认识。
作为经管关工分委名誉主任，马定科老师直言经管的宣评员工作做得仍然不够好。为了我们更好地做好宣评工作，马老师又重新给我们仔细地讲解了宣评员的工作细则。经过马老师认真的讲解，我们对于如何做好宣评员工作有了新的了解。
在座谈会上，马老师重申“受助不耻辱，获奖才光荣”的观点。对此我感悟很多。一直以来在我的观念里，我就觉得受助是一件可耻的事情。可是谁能够一直不接受别人的帮助呢?每个人在这个世界上生存肯定是会需要帮助的。这也就是为什么人类是群居动物。
另外，马老师还谈到“行善是一种消费”。在市场经济的今天，大家都追求经济效益。作为行善，其实也是一种消费。在你行善之后，有付出，那你肯定会有回报的。正如中国古语云：不是不报，时候未到。作为接受他人帮助的我们，也应该努力尽自己的所能去帮助别人。正所谓：予人玫瑰，手有余香。香味就是对我们的回报。
在这次座谈会上，王君卿老师也向我们分享了她自己的一些心得体会。她谈到，作为大学生的我们应该更多地去通过自己的手去写一些文章。在写文章的过程中，我们肯定会有一定程度思想上的提高。写作就是一个锻炼自己思考能力的好机会！
经过这次座谈会，我明白作为宣评员的我，宣评工作做得仍然是远远不够的。接下来我要严格要求自己，因为这不仅仅是一份任务。通过这个工作，我可以学到许多在课本上没有的知识！
（注：学校关工网站刊发时间：2014年4月28日）
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