
【宣评带动】
不如蹲下来陪他做一只蘑菇
——读《你也是一只蘑菇吗？》有感
(东莞理工学院詹圳湖,2015年9月22日)

我叫詹圳湖，来自广东东莞理工学院。我是一名土木工程专业的学生，学号201341201152，今年大三。
在贵校关工委网站宣评员、一院官丽兰同学的推荐下，我浏览了贵校的“关心下一代工作”网站。
我与丽兰是小学同学，在她的大力推荐之下，我浏览了贵校网站。原本不甚走心，带着囫囵吞枣的心随意地浏览了贵校的网站设计以及各大版块。但是却在看到贵校一院李舒婷同学的推荐文章《你也是一只蘑菇吗？》（注：学校关工网站刊发时间：2015年7月9日）的时候眼前一亮。
我闲来无事的时候总是喜欢看一些奇奇怪怪的书籍，看到贵校同学的推荐文之后，我第一个想到的是我之前看到的国内第一本精神病人访谈手记《天才在左，疯子在右》，这本书以访谈录的形式记载了生活在另一个角落的人群（精神病患者、心理障碍者等边缘人）深刻、视角独特的所思所想，让人们可以了解到疯子抑或天才真正的内心世界。
有些事情我们分不清楚对错、好坏。在我们眼中，他们是精神病人。换一个角度想，其实我们在他们眼中，何尝不是一种“精神病人”呢？既然如此，我们何必要用我们所理解的正确的行为方式和思维方式去要求他们呢？
同样的道理，我们是不是也可以不要用自己的标准去衡量和要求别人呢？尤其是对待身边的人。如果真的爱他，在他们不开心或者人生低谷的时候，我们是不是可以不要有那么多的责备，不妨蹲下来，陪他们做一只蘑菇。
    （注：学校关工网站刊发时间：2015年9月24日）
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