【宣评带动】

珍惜时间，只为少一些遗憾

（商丘师范学院刘锦凤，2016年5月24日）

我是刘锦凤，来自河南省商丘师范学院2015级商务英语专业的学生。
经贵校“关心下一代工作”宣评员、第二临床医学院的刘春永同学的热情推荐，我登录了贵校的关工委主办的“关心下一代工作”网站。
网站首页，充满青春朝气、充满希望的绿色一跃眼前，令人有一种清新振奋的感觉。这里的内容丰富多彩：有积极向上的学生学习生活，有老师和前辈们的经验之谈，有学校领导的殷切关怀，有同学们交流分享的人生感悟……令我收获颇丰，让我受益匪浅。
我最喜欢的板块就是“他山之石”之“精品推荐”和“经验交流”之“来自学生”两个栏目。这里的每一篇文章就如一个个隽永的小品，值得深思与回味。
就如我今天看到的这篇题为《毕淑敏：你看到时间了吗》的文章一样，让我有了太多太多的感悟。

时间其实真的很玄妙：无声无息、无涯无际、无影无形。然而，时间却又无处不在，无往而不在。随手掇拾几个生活小节，如被你按时撕下的一张张日历、天空中自然飘下的一片片落叶、不知不觉长出的一根根白发……这都是时间留下的印记。
相对于绵绵岁月，悠悠的历史可能是长；可对于一个人的生命历程来说，那却是很短。所以一个人的时间是很有限的，是短暂的，真可谓是“光阴似箭，日月如梭”。站在时间的面前，是谁说：“逝者如斯夫，不分昼夜！”是谁说：“林花谢了春红，太匆匆。”时间就像脚下潺潺的流水，一旦流过便不再回；又如同发际温柔的风，一旦拂过就不再还。“世界上最快而又最慢、最长而又最短、最平凡而又最珍贵、最容易被忽视而又最令人后悔的就是时间”。
平日里，我们忙于工作学习，忙于生活奔波。时间从我们不知不觉的忙碌中悄然滑过……直到某天你才发觉，原来在有限的时间里自己却虚度了很多的光阴。
听过这个神话故事吗？一个有钱人，每天下班回到他豪华别墅家的时候，总会看到有个人从他家的花园里扛走一个箱子，装上卡车拉走。好奇的他终于有一天发现，在山谷里居然堆满了许多一模一样的箱子。他气愤地质问运箱人，为什么这样做，箱子里究竟装的是什么？运箱人微微一笑说：“您家还有许多的箱子要运走，您不知道？这些箱子都是您虚度的日子。”有钱人打开第一个箱子，看到他的未婚妻正在那里慢慢走着；打开第二个箱子，躺在病床上的弟弟正渴望地等他回去；打开第三个箱子，他那条忠实的老狗正在老房子的门口盼望他回家。有钱人的心像被针扎了疼痛不已，央求着无论出多少钱也要取回那三个箱子。“可是，太迟了，一切已无法挽回。”说完，运箱人和箱子就一起消失在茫茫的夜幕中。
时间不仅仅是一种存在，也是一种延续，在我们不经意的时候，往往会丢掉许多的箱子——虚度的日子。而这种失去，是金钱难赎、无法挽回的遗憾。朋友，在你低头沉迷于麻将与玩游戏的时候，在你低头专注看着手机屏幕的时候，你知不知道，时间正从你身旁无情地溜走……
时间总钟情于那些不虚度它的人。朋友，请珍惜可贵的时间，做点有意义的事吧。留住每一个日子，善待每一个日子，不为别的，只为我们的人生里少一些的遗憾。
“有时，短暂的一瞬会成为永恒，因为他的脚印深深地留在了人们的心里；有时，漫长的岁月会成为一瞬，因为浓雾和风沙已湮没了他的脚印。”
（注：学校关工网站刊发时间：2016年5月27日）
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