【信息反馈】

坚持走下去
（一院陈秒旬，2014年2月19日）

近日，我在学校关工委的网站浏览文章的时候，看到了《生命总是往前走的》（注：学校关工网站刊发时间：2014年2月14日）这篇文章。认真地阅读了这篇文章，结合这个春节发生的点点滴滴，我恍然大悟——前方是云是雨你永远无法探知，我们能做的确实只能是坚持往前走下去。

一个春节竟让我对自己坚持了14年的梦想产生了怀疑，顿时心生迷惘。春节前后我在父亲的诊所帮忙，对于父亲提出的问题，我竟支支吾吾，明明心中已有答案，却始终怀疑自己的想法，尽管最终与他的想法一致，可是我却无法释怀，无法理解自己的怯懦。面对患者质疑诧异的目光，我心里更是难堪。

紧接下来，我先前信誓旦旦地跟哥哥坦言要为母亲针灸治疗糖尿病的，但是及至实践，对于哥哥问的问题却又是一问三不知（这都怪自己放假去旅游，未曾对一年前学过的针灸学加以温习）。我的内心被哥哥扔下的那句“永远不要觉得自己已经学会了，学无止境，理论实践是合一的”刺痛许久。我突然觉得自己好没用，这么多年来除了读书、抓药，还是读书、抓药。虽然这件事在后来妈妈的信任和哥哥的指导下，实施了半个月的针灸，我的内心也随着母亲血糖缓缓下降，不再那么煎熬，只是愈发觉得做一个配得上“医生”称呼的人并非易事。我到底适不适合在这个行业打拼，我之前的呐喊和勇气在哪里，我前面漫漫长路怎么前行，我真的会像许多人说的那样“一条死胡同走到黑”吗？

而刚刚过去的昨晚就发生了一件让我自责一辈子的事，我在为我母亲打胰岛素时，竟将24单位长效的换成了14单位短效的胰岛素。幸而此事发生在我训练一年半扎针的基础上，后来我针灸少府、少冲、神门、内关等穴位使我母亲心口焦灼的问题得以减缓。这件事将会永远地烙刻在我的心里，时时提醒我医生是不允许丝毫儿戏和马虎的，否则将会酿成大错。也就在昨晚我碰到了这篇《生命总是往前走的》，经反复阅读，我总算明白。

正如俞敏洪所言“我们人生到底怎么样你是不知道的，你唯一能做的就是要坚持走下去。”不错，一个春节就可以发生这么多让你动摇医心的事，更别说一生一世了。我们不是要走大学4、5年，或者走研究生7、8年，是要走一辈子，因此既然选择就坚持走下去吧。我想我不能再迟疑了,做医生的要是连自己心里都有没底气，那让别人怎么相信你啊。进一步说，自己都已经坚持了14年了，这路肯定错不了的；马云坚持走下去，走出了阿里巴巴、淘宝网；俞敏洪坚持走下去，走来了新东方。所以我唯一要做的就是坚定自己的信念，笃定自己的梦想，肯定自己的价值，坚持走下去，说不定哪天就走出个妙手回春的新天地了呢。
（注：学校关工网站刊发时间：2014年2月21日）
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