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珍惜身边的幸福

——读《时光,时光你慢些吧》有感

（一院骆融融，2013年3月9日）

经管的王同学在《时光,时光你慢些吧》一文中细说了关于家人的点点滴滴，真挚而又温暖。

对于我而言,家人也永远是心底最柔软的地方。前两天看了电影《天伦之旅》，看得揪心。看到主角那么老的一位老人被确诊为心脏病，躺在病床上，孤独和悲情，会不由自主地想到爷爷。
那一年，爷爷也是如此。寒冬里，爷爷的身体如此虚弱，靠着监测仪监督身体各器官的工作。更悲哀的是，也只有生命快要走到尽头的时候，忙碌，各居一方的亲人才会在非过年的时间聚到一块，去悼念最宝贵的亲情。

人总是不懂得珍惜，总是要到时间无多才来懊悔。也许这就是人的本性。
这就是电影《天伦之旅》与《时光,时光你慢些吧》一文存在的意义：为我们记录下生命之中值得去珍藏的细节与幸福，提醒着我们，珍惜身边的幸福。家人，永远不是有事才需要关心的一群人。这也是为什么过年的时候，掀起了“有钱没钱，回家过年”热潮的原因。

另一方面，过年团聚的我们，总是太容易从刚回家的温馨中满足中忘记了且行且珍惜的道理，厌倦了父母的唠叨与手脚不利索，甚至与父母发生争吵。

我们都知道父母爱我们，我们也爱我们的父母。 

只是，爱这个字不代表一切问题就能迎刃而解。爱是一种能力，这种能力需要我们不断的去学习，去发展，去进修，去完善。 

当我们认识到爱需要的是方法、方式、技巧的时候，我们就能清楚的知道，其实我们没有错，父母没有错，只是有时我们对于爱的表达，方式不同，无法相互融合罢了。 

这时，爱的语言和技巧，就成了转换器。 

当我们拥有了爱的“转换器”时，我们会发现，其实，父母也是和我们一样的人，他们也需要被爱，被关心，被重视，被了解，被尊重。 

我们也能更容易的进行换位思维。也能让我们自己被父母以更适合我们的方式来爱我们。

最后，希望大家的父母健康，自己开心，全家幸福。
（注：学校关工网站刊发时间：2013年3月11日。）
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