【信息反馈】

用心去感受身边的友情

----读《最好的友情，不是陪伴》有感

（经管谢学华，2014年10月26日）

最近这段时间，有事没事都会上关工网站去看看，浏览里面的一些最新动态，或者里面一些同学的感想。是的，里面很多都有值得我去学习，去思考的。今天看到了一个护理学院的同学的一篇文章登上去了，题为《最好的友情，不是陪伴》（注：学校关工网站刊发时间：2014年10月24日），里面的一些内容，让我有感而发。下面，我想给大家讲讲我自己对友情的理解。
相对很多开朗的同学来说，我并不算是太外向的男生，但也肯定不是内向的那种。让自己太热情了，自己并不习惯，让自己太内敛了，自己也不可能做到。我身边的朋友不多，真正能谈得起来的更少。自己虽然经历过很多事，但有时，在人际关系上，自己还是经常不能处理得很好。我曾经把一个朋友当作自己的知心朋友来对待，很多内心的事都跟她说，很多经历都跟她分享了，真的完全用自己的真心去对待她，但最终的结果是可想而知的，我并没有得到对方的肯定。
自己过去一直以为，自己很会看人，了解自己身边的人，但最后自己发现，自己太自信了，交一个好朋友，没那么简单。特别是知心朋友。慢慢的，自己也越来越不乐意跟自己身边的好朋友说什么真心话了。因为，自己曾经因为自己的无知，让自己狠狠地被伤害了一次。
但是自己也经历了那么多，觉得我们不应该把友谊想得那么复杂，不管能不能找到自己真心朋友，只要知道自己的朋友都是真心对自己的，把我当是朋友，甚至兄弟来对待的话，这样就足够了。至于自己有什么心事的话，如果觉得对方不能帮到自己，或者没必要完全把自己暴露在对方面前的话，那么就没必要说那么多了。更何况，我也没那么多心事啦，自己何必为难自己呢？哈哈。
其实护理学院的那个同学说得对的，最好的友情，不是陪伴。我们会发现，自己很多比较要好朋友，都不在自己身边，特别是上了大学，我们所处的地域也不同，过两年我们都毕业了，都要各奔东西了，就更不用说了。有时候，真正的友情，或许，就是偶尔给对方一个简简单单的问候“最近还好吗？”或者在自己无聊有空时，给自己朋友一个电话，简单聊聊大家最近的近况。知道彼此都安好，那样就足够了。不必说好朋友，就一定要是在自己身边，一直陪着自己，一旦有什么不开心的事，都一定要对方做一个聆听者，跟自己倾诉，跟自己一起喝酒。就好像现在的自己，身边虽然没几个能理解自己真正心思的朋友，或者什么知己。但偶尔自己登录微信，都会有好几个朋友发来信息，找我聊聊天，问问好。我不奢求太多，只要对方心中还有我这样的一个朋友，或者当对方有困难，会第一个想起我帮忙，或者，当我有困难，需要找他们的时候，give me a hand就行了。
最后，我想跟大家说的是，不要吝啬自己的时间，多跟自己以前或身边的好朋友联系，方式不在新，有时候，简简单单的一个问候，都会让对方感到很满足。用心去感受身边的友情，不必把友情复杂化，也许，我们彼此都会得到意外的收获！
（注：学校关工网站刊发时间：2014年10月27日）
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