【信息反馈】

旅行的意义

（一院官丽兰，2015年11月4日）

最近几年义工旅行、打工旅行好像特别的兴盛。刚上大学的时候看到一本关于旅行的书籍，叫做《间隔年》，讲的就是一个大学生休学一年去国外打工旅行的经历。
大家有没有觉得，随着这样的行为越来越兴盛，许多人都夸大了旅行所带给我们的意义？

一院何静璇同学的推荐文章《你需要的是信仰，不是西藏》（注：学校关工网站刊发时间：2015年10月14日）引起了我的思考。

也许我骨子里就是个不安分的人，对于神秘未知的东西总是充满了好奇，所以我也特别爱旅行，一到假期就满脑子都是想着要去哪里旅行。最想去的莫过于西藏、新疆和云南了。我也一度认为去这些地方旅行一次就能找到生活中迷失的自己或者是生活的真正意义。可是现在我发现我错了。身边许多从西藏回来的同学的生活并没有因为去了一趟西藏而有什么改变。大多数人还是去之前怎样回来之后还怎样。

其实在生活、工作、学习压得我们喘不过气的时候，我们是应该给自己放个假短暂逃离让我们觉得窒息的环境，出去看看外面的世界。这可以帮助我们放松心情，换一个心境。但是我们不能把改变现状的期待强加到旅行上面。

当然了，我的意思并不是说旅行除了玩乐就没有其他的意义了。还是有一部分人通过旅行而找到一些自己想要的答案的。但是我们不能因此就肤浅地认为这单纯的只是因为他们去旅行了一趟，而是因为他们在旅行的时候没有停止思考。在旅行的过程中所见所闻帮助了他们，让他们更好的思考。就像何静旋同学推荐的文章中所说，我们需要的并不是旅行，而是信仰，而是思考！

（注：学校关工网站刊发时间：2015年11月10日）
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