【网评文章】

中药情味
——《中国小包装中药饮片的引导者》读后

（中药罗映丽，2016年5月6日）

谈到中药，我想大多数人首先联想到的应该是一碗黑不溜秋的散发着一股难以名状的古怪草药味的，喝下去时可以让舌头苦上好一阵子的不明液体。然而就是有着这种可怖名声的中药——哪怕它曾经是我避犹不及的——如今却成了我生活、学习中不可或缺的重要的一部分。

小时候，体质不好的我经常生病，一到季节变换的时候就感冒咳嗽，西医治疗了一段时间也不见得病情有所改善。于是，父母便想到了我们传承已久的中医，带着我去家乡当地的中医诊所。刚进门就闻到诊所里弥漫着阵阵药香，坐定后一位老伯向我询问病症、生活习惯和饮食习惯，把脉等经过一系列的望闻问切后拿起旁边的钢笔一气呵成地写出看似毛笔字的效果的药方。到了抓药环节了，中医老伯从百子柜里取出每一味中药经过称量后分配到每一服药中，看着那些奇形怪状的药材，发现它在被煮之前是那么的可爱。在服用几次中药后，就明显感觉好了很多。虽然中药有点难喝但它还是在我心里还是赢得了好感。相比于生病时的难受，中药的苦味就好了很多。自此以后，在中药的调理下，我的体质也渐渐的变好，我对中药也的爱也越来越深。也正因为如此，我踏上了学习中药的路。在这条道路上，我将全力以赴，为中药的事业尽自己的一份绵薄之力。

今天，我在学校“关心下一代工作”网站上，浏览了《中国小包装中药饮片的引导者》《中国小包装中药饮片的引导者》一文，我对中药的感情起了变化了。
创制小包装中药饮片的至信集团董事长魏平先生就是我们学习的榜样之一。他以“弘扬中华医药文化，推动中药现代化”为使命，投身于中药行业，始终在为推动中国中医药行业的健康发展尽自己的一份力，并在这条道路上越走越远，越走越宽。
魏平先生创制的小包装中药饮片称得上是他对中药行业最重要的贡献。中国中药数千年的分药史也因小包装中药饮片的面世而改变!中药小包装饮片相较于有“五爪金龙”之称的抓药方式，它具有药量准，干净，排队取药时间的大大缩短的优势，普遍受到广大患者、医院和药店的欢迎，同时也赢得了广大市民的称赞和认可。
而至信旗下的广东首家药膳养生馆——壹会馆-致信酒店推出的中药精美小吃让人们从中药难吃的观念中走出来，意识到中国中药文化的博大精深，在弘扬中药文化的同时也满足了现代人们想要在饮食中养生的需求。致信的又一创新带动了整个中药产业的发展。

毋庸置疑，任何事物的发展历程都是有它的助力和阻力的，中药的发展之路也一样，并不是一直都一帆风顺的，但因为有魏平先生等一批中药热爱人士，中药的发展将会越来越顺利，越来越好。希望有更多的人加入到中药行业，致信的发展会更好。
附注：本人生活照片见下页。

（注：学校关工网站刊发时间：2016年5月18日）
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