【信息反馈】

多读书

——《读书之我见》读后
（一院黄诚媚，2013年5月31日）

读了李铭舜同学推荐的《读书之我见》（注：学校关工网站刊发时间：2013年5月30日），有点感悟和体会，发现读书对人来说真的很重要。
“一日不读书，没人看得出，一周不读书，开始会爆粗，一月不读书，智商输给猪。”可能有些同学在微博上看过这句话了，虽然这句话不算很文雅，但我想它很好地告诉了我们读书是多么重要。

从小我们就被告知“书中自有颜如玉，书中自有黄金屋”、“书籍是人类最优秀的朋友”、“书是全世界的营养品”。所以，我们一点也不陌生读书对我们来说是多么的重要。                                            

读书在我们的生活中扮演着越来越重要的角色，在当今社会，推动全民读书是国家战略，让读书成为终生习惯已是建设“学习型社会”、“学习型校园”的时代要求。因此，读书的重要性越来越突出。特别是我们大学生，更应该养成读书的习惯。在大学校园里，读书不仅可以全面落实素质教育，而且可以加强大学生争先创优的意识。
然而，如今，却越来越少的大学生喜欢读书。这其中有很多原因。随着人们生活水平的提高，科学技术的进步，越来越多的新颖东西取代了读书。在大学校园里，学生所谈论的都是各种各样的大型游戏、QQ聊天、电视连续剧……读书的同学越来越少，读书渐渐地被我们遗忘了。
我觉得作为一个大学生，我们应该充分地意识到读书的重要性。在未来的道路上，我们会遇到很多压力和挑战，然而，专业的技能显然不是所有问题的解决办法。养成读书的好习惯能够让我们有效地解决复杂的问题，因为通过读书我们不仅扩大我们的想象力、开阔视野，而且可以深化我们的思维。
我们可以读很多书，经济的、文学的、英语的、外国史的……读自己专业的书籍不仅可以加深专业知识的见解，而且可以更广泛地了解自己的专业知识，向更多方面学习。当自己心情压抑时，可以看些搞笑的书籍，通过这些可以让自己缓解压抑的心情；当自己颓废时，完全没有动力时，可以看些励志的书籍。通过这些书籍你可以知道自己是多么的浪费青春年华，在你浪费时正是人家努力时，这时候你还会颓废吗?
来到大学后，我发现大学真的是一个读书的好地方。因为在图书馆里有着各种各样的琳琅满目的书籍。在安静的图书馆里，手里捧着一本席慕容的作品，细细的品味着故事的情节，心里的每一根弦都被故事的发展牵动着，那是多么享受的一件事。当读完这本书时，心里是有那么多的话想说，有那么多感慨想要表达，多么感叹主人公的人生境遇，多么感慨人生的种种。当哪天自己也遇到这样或类似的境况时，脑海里就会浮现书里种种情节，就会对自己所面临的问题有另一番的见解和感受，无形中发觉自己又成长了。不知不觉中才发觉原来的读书使自己在慢慢的成长。所以很多同学喜欢到图书馆自习的原因不仅是因为安静，我想有个很重要的原因是看自己的专业书累了的时候，可以看看自己喜欢的课外书，让自己疲劳的大脑可以轻松一会，既愉悦心情，又提高了学习效率。

    还有，《读书之我见》文中也提到：“读书就像谈恋爱一样，需要环境。我从来不在电脑中读任何书籍，在电脑中读书，就好像和机器人谈恋爱。”我想这也是为什么至今电子阅读都无法取代纸质阅读的一个原因吧，即使再怎么发展，人们依旧喜欢手捧一卷书的那种习惯，而不是对着一亮亮的屏幕。

书虽然不能直接帮你解决问题，却能给你一个更好的角度。所以为了我们能更好地看世界，多读书吧！
（注：学校关工网站刊发时间：2013年6月3日。）
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