【网评文章】

我深刻认识了小包装中药饮片

——《中国小包装中药饮片的引导者》读后

（体育李发炘，2014年5月9日）

我虽然是非中医药专业的学生，但身处中医药高等院校，也了解到一些中医药基本知识。我知道，中药的三大组成部分是中药材、中药饮片、中成药，中医直接用于预防和治疗疾病的物质是中药饮片和中成药，其中中药饮片的地位特殊，既可根据处方，直接调配入汤药，又可作为原料，供生产中成药。中药饮片是指在中医药理论指导下，根据调剂、制剂的需要，对中药材进行加工炮制后具有一定形状、规格的制成品。据了解，部分中药饮片只在大包装上标注药片规格、成分、生产批号等关于药品的说明，而一些药店往往将大包装拆开零卖小包装，这样虽然方便消费者购买药品，但因为小包装上没有任何关于该药品的说明，反而给消费者造成了不便。 不过，也有消费者对这些中药饮片的质量表示忧虑。饮片大多是小塑料带包装，上面没有任何文字标示。
在广州中医药大学“关心下一代工作”文章“理论园地”栏目，阅读了《中国小包装中药饮片的引导者》一文，我对小包装中药饮片有了深刻的认识。
1998年，年仅27岁的魏平先生还是一个中药饮片的个体商户。他抓住与广州中医药大学校办产业金匮公司合作的机会，以敏锐的发展眼光，毫不犹豫地接受了时任深圳市中医院院长萧劲夫教授的郑重委托，开始了生产小包装中药饮片的艰苦历程。魏平先生在全国首创的小包装中药饮片一经问世，就受到广大患者、医院以至药店的普遍欢迎。最开心的莫过于深圳市中医院的药剂师！以前药房粉尘很大，一天下来，身上沾的都是粉尘，抓药抓得手臂酸疼。现在有了小包装，分药又快又干净。也不用向患者多作解释了，小包装写明了药的品名、成分、剂量、药用常识、厂家地址。病人不但享有知情权、监督权，而且可以更加安全准确地使用。该院药房很快就发现，过去每天都要跑掉一些处方，现在不但不跑，反而增加了一些并非本院医生开的处方。社会上的药材公司很快也感受到这种变化，主动找上门来，请魏平先生供应小包装中药饮片。
小包装中药饮片的出现，只有短短的15年历史。在它出现后的第10个年头，即2008年，国家中医药管理局发布了《小包装中药饮片医疗机构应用指南》，并提出在全国三级中医医院和部分规模较大的二级中医医院开展小包装中药饮片推广使用工作。回顾这段不是很长但却坎坷曲折的历程，小包装中药饮片的创始人、至信集团董事长魏平先生有一番发自内心的感慨。

文章还告诉我们，2003年，我国非典流行时期，国内一些中药价格暴涨。因为很多中药断档，不良商家大发国难财，以为奇货可居，不断抬高药价。在这关键时刻，至信没有埋没做药人的良知，没有提高价格，一直按照原价供应给医院，不做他用。至信在当时显示了其强大的实力，保证了供应。至信药业解决了非典时期广东各大医院的燃眉之急。自此，至信药业的市场威信、客户信任度大大提升。2007年，魏平先生对小包装中药饮片的生产又有新的想法：每天需要这么多小包装胶袋，污染问题怎么解决？魏平先生决定再做一次改革：选用环保袋，即可以降解的袋子。虽然环保袋比胶袋成本高20%，但它解决了环境污染问题啊！到现在为止，全国生产小包装中药饮片的厂家已经有很多家，但使用环保袋的除了至信，还没有听说二例。有史以来，中药材都会使用二氧化硫，使药材免受虫蛀，并在色泽方面看上去更加新鲜，但过量使用会导致对人体产生不良影响。2010年，在“迎亚运创造健康中医药环境暨推进无磺中草药高峰论坛”上，魏平先生带头承诺：“至信药业已将二氧化硫纳入检测范围，以保证至信的中药材今后都将达到国家标准。”
至信集团以“弘扬中华医药文化，推动中药现代化”为使命，魏平先生领军的至信药业很早就明确了“打造中国中药饮片第一品牌”的奋斗目标。
（注：学校关工网站刊发时间：2014年7月18日）
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