【如正式引用，须自行核实】
江锦韶副教授的口述校史

学生记者  邓  婵  文树超  赵俊杰

一、采访时间

2010年5月25日。
二、采访地点

学校三元里校区教工住宅江锦韶老师家。
三、人物简介

江锦韶，男，广东省广州人。1935年2月出生，1952年5月入伍，中共党员，1977-1995年在广州中医学院体育教研室任教，曾任广州中医学院体育运动委员会秘书长、体育教研室秘书。1983年起任广东省篮球协会科研委员会常务委员、广州市篮球协会理事兼科研委员会委员、宣传委员主任，曾多次被评为市体育协会积极分子。1957年调干参加广东省体委主办的干部体训班，1982年9月在职到广州体院本科班进修。1981年起担任《广东高校体育杂志》编辑至1995年退休。1990-1996年任广东省第三、四届高校体育协会篮球科教组长。曾发表的论文有《篮球史话点滴》、《篮球新规则对技战术的影响》、《应重视防守》、《广州篮坛史话》等，初步统计共发表学术论文32篇。1982年带队参加广州地区高校篮球比赛，我校获得男子第二名，1983年获得全国卫生部属院校篮球比赛男子第三名，1988年获得第二届全国卫生部
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属院校篮球比赛第六名，广州市高校篮球比赛我校先后多次均获得前六名。
四、 采访记录

问：老师您好，我们是学校“口述校史”采访活动的学生记者，关于我校的一些情况，您可不可以和我们聊一下?

答：好的，你们有什么想问的随便说说吧。
问：老师，您什么时候开始到我们学校执教的？

答：我是从1977年开始教的，我1977年底来的嘛，就是恢复高考那年，到校之后一直担任篮球专项课。我以前就是带专业队的。

问：哦，是田径队还是什么队？

答：是篮球队。1957年前，我是省青队的，就是广东省青年队，1955年的时候，我就代表全国商业参加在北京举行的全国第一届工人运动大会的篮球比赛，我队获得了第六名，那时有17个产业队参加。

问：那老师您在任教的时候是只是教篮球呢，还是什么都教一点？

答：当时，我既担任篮球专项课，同时又担任普通体育课的教学。第一年，就是七七届，他们就只是上了一年的体育课，他们是上了半年的普通体育课，半年的专项课，那时候我院已经开始分专项的了，我院是广东省最早分专项授课的院校之一。

问：那时候我们学校是刚开始有体育课的吗？
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答：这样说不是很贴切，不是刚开始有体育课，我们学校一开始就有体育课，但问题就是七七届入学的时候开学就迟了一点，他们入校之后，实际是上了一年的体育课，其中有半年是专项课。

问：老师，我们有点疑问，我们现在学校是分体育健康学院的，是专门招体育类的学生，那么你们以前招生是分不分什么体育类的？
答：没有没有，我们学校是2005年才成立这个体育学院的嘛。
问：哦，以前就全是医学类的。
答：对，我上的课就是医学类学生的体育课，七七届那时候是上一年，在七八届，就开始是上两年的体育课，到七九届就是三年，后来到八零届就缩回两年半，九零后呢就又是一年半，最长的就是七九届，上了一年的普通体育课，两年的专项课。

问：普通体育课包括什么内容呢？
答：有体操、田径、武术、篮球、排球等。

问：老师您带专业队的时候，应该拿过不少奖的，对吧？

答：我们打了20多年球，有输有赢。
问：那老师您在教学的期间有发生过什么难忘的事或者感动的事吗？能与我们分享一下吗？或者在您任教期间我们学校拿过什么重大的奖项？可以说一说吗？

答：这个，我要找一下才行（教授拿出一叠资料来翻）。
问：咦，老师您原来你都有记录下来的？
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答：是啊，我当时是体育教研室的秘书兼学校体委秘书长，所以当时这些资料都是由我在整理，我现在都还保存着（说完，老师就再找资料，一项一项地跟我们说）。例：1979-1981年我校连续三年被评为广州地区高校和省高校“达标”先进单位和体育卫生先进单位。1989年我校更被评为全国高校体育锻炼“达标”先进单位，当时是广东省唯一得此殊荣的高校。

问：还有老师，我们学校最近在搞大学精神的大讨论活动，请问老师您是怎样理解校园精神的？

答：当时外界反映我们学校的学习精神时，说我们的学习风气是很好的，有的家长和外来人员反映每次来到中医校园里面（以前还没有大学城），都看见很多学生拿着书在读，因为中医里有很多经典是需要背诵的，他们考试就是要考这些的。
问：哦，就是要看你背不背得出那些经典？
答：在临床方面我就不懂，我听那些临床的医生说，他们一看这个症，什么病，就会想起那些经典的处方，然后根据每个人辨证论治，做一下加减，这样来处方的，所以你不背那经典就不行，那你要背的话，就必需下功夫，所以啊，我们学校的学习风气是比较好的。这个我就只能在平时大家聊天的时候，聊到校园的风气时，我听回来的。我曾经有个学生，叫刘彤宇，他是我们去西安参加全国卫生部属院校篮球比赛拿第六名的那个中锋，他在中学时候的学习成绩是不错的。但他考来了我们中医学院，就需要牢记硬背，很不习惯，进校两年都没进入“角色”，还没对中
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医树立起兴趣，曾经跟我说过转学（因为他是我校的篮球队员），那我就当然叫他不要转学啦，因为他是我校篮球队唯一超过1.9米的中锋队员。后来，到大三大四他逐渐进入“角色”，对中医这门学科产生了浓厚的兴趣，一下子就迷上了，他利用休息时间去急诊，去帮那些急诊科的医生处理一些急诊的病人。他现在在美国洛杉矶考到了西医的执业证，在当时是我们中医学院里唯一的一个。据在洛杉矶七八届的同学李穗花告诉我说（当时我在洛杉矶参加全球华人比赛），广州中医学院真正有成就的就是这个刘彤宇了，他读中医能考到西医的执业证，是真的不容易。回忆起他在大一暑假的时候，我带他去西安比赛。他入校初期，业余搞了几个月的气功，因此，他经常不来训练，我对他都很头痛，但他是队里最高的中锋，过去完全没有篮球基础，他不来训练，一年除了放假只有十个月，他只陆陆续续地来了一半的时间。当时在比赛的时候，我给他的任务就是起一个牵制的作用，实际他的篮球技术还是很皮毛的，人家不知道他的底细，就必须加强篮下对他的防守。但有一条就是千万不要三秒违例，在篮下自己拿到球可以大胆处理，不要缩手缩脚。所以我对他印象很深刻，他是个很聪明的人，对于我交待的要领，他执行得很好，全部赛事没有犯过一次三秒违例。

问：不仅仅个人的，在学校建设方面，比如教研室的发展，老师您有什么感触？

答：我们教研室不断壮大，老师不断增加，以前才8个老师，
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现在都几十个了。

问：老师您作为老一辈，对我们这些后辈年轻的一代有什么建议，心得或者是启发，在学习生活那方面，可以分享一下吗？

答：这个问题啊，我那时候就是怀着一颗参加革命的心，因为解放不久，广州有很多什么训练班在招青年培训参加革命队伍，经过短期培训后，就走上了革命岗位。参加革命队伍就是要一切服从国家分配，我们那时候的思想很简单，我本来入门不是搞体育的，是分配搞财经的，我又曾经担任过粤北行政干部学校商业计划统计学的主讲老师，1955年我参加完第一届全国工人体育大会之后，国家把我调到体委。文化大革命时我下放去做了十年的工人，1977年底又把我调到高等院校，继续从事我的体育事业，所以说我们那时候就是完全服从国家的安排，国家要你做什么你就做什么，义无反顾。但现在你们随着社会的发展、社会的进步，已不可能要你们像我们以前那样，你们现在生活在一个比较幸福的环境当中，但有一点，就是你们要有一个做人的基本原则，面对现在社会上的一些不良现象，头脑要清醒，要学会辨别是非，要走正道，凡是对人民、对国家有利的事就去做，反之千万不能做，这样才可以成为一个有用的人。
问：嗯，我们明白了，我们的采访就到这里了，非常感谢老师您！
（注：本采访组获得2010年“口述校史”活动三等奖。）
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