【采访那些事】

始知山高，步步为营

——采访梁青萍书记有感

（二院张妙娜，2014年5月25日）

今年是我第二次参加学校关工委举办的“口述校史”活动，在采访梁青萍书记的过程中，再一次感知到了老一辈们的生活年代的艰辛和来之不易的求学，也再一次领略了前辈们“始知山高，步步为营”的风骚。
2014年5月17日，我们应约来到了梁青萍书记的住所。那天天气奇异，我们4个学生记者出学校时还是艳阳高照，出了地铁便是夏雷滚滚，倾盆大雨，可是梁老师还是冒雨准时出门迎接我们了，她只是笑笑说，“没事，家里离地铁远，我不来你们要找好久的。”这如暖阳般亲切的笑容和言语，立刻让我们几个学生记者倍感轻松和感动。
梁老师身为广东省中医院后勤党支部的书记，不但没有架子而且平易近人，这让我们对前辈们又有了新的感知。
采访进行得非常顺利，在吃糖水、参观客厅和阵阵欢快的笑声中结束。老师非常健谈，她讲了她在学校护校的求学经历，学校和医院的变迁和发展以及她在工作中的种种体会，总结出来便是这样一句话：一步一脚印，多为别人着想，慢慢进步不断学习。
我想成功是没有捷径的，诚如老师所说，没有人生来就注定成功，没有人不学习就能登峰造极。在你爬得高的时候，别忘了那些曾经帮扶过你，还在下面苦苦前行的人，多点理解；在你爬得不高的时候，别只是怨天尤人而不改错，仍在你上面遥遥领先的人，比你努力。
梁老师就是这样一个人，虽然是护士出身，却不断进修学习，在临床的时候，多次出境学习最新的护理知识；在后勤管理的时候，更加注重后勤每个细微的运作。她在和我们讲述后勤管理的时候曾语重心长地说过，“在布置工作任务的时候应该想到下属可能出现什么问题并及时和他保持联系，给他工作反馈的机会，理解他们，关心他们，工人们干得开心，医院也能运作的更好。”古诗云，“山不在高，有仙则灵”，可是如若“山又高”，“仙又灵”，那便又是一种更高的境界，一种前辈们终身追求的境界。
现代的人，特别是年轻人，生活在衣食无忧的社会，没有动乱，没有饥荒，很少有人能真正体会学习的乐趣，获取知识的快乐。在大学，我们盲目地坐在教室里听老师们“传道授业解惑”，甚至有些大学生还经常“有选择性”地逃课，我们学习，却很少像前辈们那样如饥似渴地学习，我们渴望成功，却经常忘记要像前辈们那样去体验起伏的过程，“山”还是要爬得高。
而那些出身优越才华横溢的人，经常鄙夷那些来自农村不懂才艺的人，宿舍里经常因为谁又迟了半个小时熄灯、谁又忘记打扫卫生而争吵，年轻人常常自许高贵又自我自大，“仙”还是要修的灵。
始知山高，更要步步为营。千里之行始于足下，没有积累，焉能进步？身在高处，便要洞悉风云，要有“横看成岭侧成峰”的眼力，更要有“海纳百川有容乃大”的能力，学医之路，便是如此。
（注：学校关工网站刊发时间：2014年12月5日）
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