
【信息反馈】

这只是你的需求而已

——读《对不起，你的需求不是我的义务》有感

（一院黄慈辉，2017年8月17日）

今日在浏览关工委网站时，阅读了一院陈映同学推荐刊发的文章——《对不起，你的需求不是我的义务》。文章内容让我深有感触。

古语有云：己所不欲，勿施于人。当我们请别人帮忙时，是否想过事情会否造成别人的困扰，而我们之间的关系又可否承受得了这种小波折。不要理所当然地认为你的需求别人就必须满足，别人不必为你的需求买单。
凡事三思而后行，必定有更好的结果。

己所不欲，勿施于人。你的需求，应该在尊重对方的前提下进行，而不是自己想怎么样就怎样。一味让对方觉得压力很重，那么你就会发现生活欠缺很多。在很多情况下，我们提出要求时就要先为对方也考虑一下，如果对方没有那么多介意，也许我们可以提出我们的要求，如果对方很介意，我们所做的应该是放弃这些需求，给对方留足空间。感情很好的情况之下，留足空间，我们才可以保持持久的友谊。

  这让我想起了一个同学，她对别人经常是要求这样或那样的，尤其是她对待自己的好朋友，所求过多，往往产生不好的结果，她的朋友不喜欢这样，但是她却要求她朋友这样或那样，于是乎后面她跟她的朋友闹了很久闹了很僵。最后经过一段很长的时间才和好。自此之后，她便很尊重她的朋友的想法，给了足够的空间，她们也相处得很好很好。

你的需求，不是我的义务，如果我们是很好的朋友，你应该给我足够的空间，而不是满足你的需求，从而影响我的生活。而这便是生活的道理。
己所不欲，勿施于人。不要因为自己的需求而让对方为难。

（注：学校关工网站刊发时间：2017年9月12日）
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