【信息反馈】

有限的生命，无限的美好

（一院吴钰仪，2016年9月27日）

前几日在学校关工网站上看到一院何静璇同学推荐的《无论你有多绝望，都不要轻易选择死亡》（注：学校关工网站刊发时间：2016年9月23日），想着，这篇文章一定会全程突出生命灿烂之美。

然而，让我想不到的是，文章中主人公的故事充满戏剧性，老天似乎一直换着方式给他开玩笑，最终，他懂得要强大地活着，毕竟在这个薄凉的人世间，再也没有什么大事。选择死亡，实在是太容易的一件事，也是最不值得的一件事。

前段时间明星乔任梁患严重抑郁症去世的新闻让多少人直呼不相信，毕竟他才28岁，正值事业巅峰期。可是，这样的巅峰期带来的压力让他承受多年。抑郁症，也有过康复缓解的患者，例如，崔永元，薛凯琪。我想说，或许每个人看待生命的方式不一样，但是，生命从一开始的产生，就证明着它的不简单。放弃生命是最最划不来的。

有的人想要坚强活下去，却遭受着病魔侵蚀，还有的人遭受意外……我们没有猫在电影中所谓的“九条命”，我们只有一次机会体验人生，去感恩哺育我们成长的父母、关怀我们的家人、朋友、教育我们的老师……这一生慢慢随着时光飞逝，但我们能收获一年又一年不同的经历。若是生命匆匆停止，你改变不了你想改变的，你实现不到你的梦想，你还没有报答恩情，那样的生命总是残缺遗憾的。

生命诚可贵，放弃生命是最最容易的，错过，就没有机会重来。生命有限，美好无限。

（注：学校关工网站刊发时间：2016年9月30日）
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