【信息反馈】

关于信仰

——读《你需要的是信仰，不是西藏》有感
（一院谢佳芯，2015年10月17日）

听过别人讲这句话---中国人没有信仰。
看到一院何静璇同学推荐的文章《你需要的是信仰，不是西藏》（注：学校关工网站刊发时间：2015年10月14日）这个标题的时候，脑海里就蹦出了这句话。
当时听的时候，我记得我是很忿忿不平的，但是无法反驳。看完何静璇同学推荐的这篇文章，我有了更多的思考。
在以前，人们通过很多东西获得信仰，像佛，像道；现如今，时代以我们无法想象的速度前行，当人们感到迷茫与彷徨时，又希望能从佛从道中寻求到心灵的平静。在以前，我没有想到过这一层面。我以为人们热爱西藏，真的是热爱西藏。像热爱美景，热爱民俗，热爱稀奇，所以热爱西藏；或者更加不济，仅仅是因为从众。但原来更多的人是因为无所适从，于是他们尝试着来看看信仰。虽然他们也无法述说自己的感受自己的心境，他们可能也不知道自己究竟想要什么，所以大多数人经历旅行之后回到现实生活仍然无所适从。
正如文章中所说，当你遗失灵魂的时候，你需要的是信仰，不是西藏，短暂的逃避不能解决根本问题。
根本问题是什么呢？现在的人，现代的人，我们或许真的缺失信仰。
但是信仰又是什么？以前我曾这样问过，大家的答案见仁见智。而文章说，信仰是希望，是平和，是满足也是感恩。信仰有一千种表现，一千个人就有一千种信仰，这是我现在的想法。于是我又对中国人没有信仰这句话产生了不平。古时候的人，科举失利，有遁入空门的，有弃业从医的。但是我们不能说只有佛才算信仰，成为名医的那一些人，他们也有信仰呀，他们的信仰可能是拯救苍生远离病疾。现在的人也是一样，人们大抵在迷茫劳累的时候向往西藏，但是不如转个头，看究竟是什么给你带来的彷徨，不要逃避它、抛弃它，而要想办法解决它。寻求你真正的信仰去吧。
我们生活在俗世，俗世有俗世的信仰；西藏不能拯救我们，我们自己可以。现在我们还处在一个较安逸舒适的环境中，一切看起来都还很好，但是说不准哪个时间段我们就会感到迷惑，会迷失自我，但我相信明白信仰的你一定不会轻易倒下。
（注：学校关工网站刊发时间：2015年10月20日）
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