【信息反馈】

要对自己的青春负责

——《我眼中的护理职业》读后

（护理陈凤梅，2013年5月30日）

每周都上关工委的网站浏览一下，现在这不单单是任务了，而是成为我的一个习惯了。

今天，我看到了护理学院陈启云同学写的文章《我眼中的护理职业》（注：学校关工网站刊发时间：2013年5月29日）。这篇文章引起了同为护理专业的我的共鸣。
我相信，我们学院不是所有人都喜欢护理这份事业，尤其是现在护患关系那么紧张的情况下，隔三差五就会出现患者伤害护士医生的新闻，即将成为护士的我们能不害怕吗？即使护患关系好了，护士这个职业还是不受到人们的尊重。
就像吴运泉教授说的，三分治疗，七分护理，可想而知，护理工作对于病人来说是多么的重要。但是，有多少人会觉得护士是一个不可或缺的职业呢？有多少人暗地里轻视着护理工作人员呢？
上个礼拜到大学城省中医见习了一个礼拜，在临床上，真正见到了病人对护士的各种不理解。老师也跟我说，当护士是很辛苦的，上司，家人，病人各种的不理解，然后还有超负荷的工作量。
然后，我问老师“那你为什么还继续做护士呢？”“虽然如此，但是我选择了这个职业，我喜欢这个职业，因为真的可以帮到别人的。”
对啊，既然你选择了，你有什么理由放弃？有多少人像我一样，不喜欢自己的专业，不用心学习知识，每天得过且过，我相信不止是护理专业的呃，其他专业的肯定有不喜欢自己专业的同学。我就问我自己，我对得起自己的青春吗？妈妈经常打电话告诉我，即使你不喜欢护理，也要用心学，不要为自己找任何借口，不要浪费自己的青春，多学点知识总是好事来的。
我想说的是，一个人在世界上，各种的无奈，各种的不喜欢，但是不是所有事都能够按照我们的意愿进行的。既然无法改变，就去适应吧。这是老生常谈的了，但是做到的能有多少呢？可是我们都要尽最大的努力，不要在青春的路上白走一趟！
我们要对自己的将来负责，对自己的青春负责！
（注：学校关工网站刊发时间：2013年6月4日。）
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