【宣评带动】

在梦想的路上
（三院黎丽花，2013年7月5日）

本人系广州中医药大学第三临床医学院2011级本科生，叫黎丽花。由本班的田惠萍同学带动，我浏览了本校关心下一代工作网站的页面和一些内容。最近参加了一个演讲比赛，有了一些感悟，想和大家分享一下。

参加演讲比赛这件事，在一年前的我和今天的很多朋友眼里，都是一件不可思议的事。我是一个从小就恐惧舞台的羞羞答答的女生。但是，我要挑战自己，所以我毅然报名参加。

青春是梦想的年纪，是疯狂的岁月。青春期的我们会比其他年龄阶段对梦想这个词更敏感，也更容易觉得迷茫。因为世界有很多未知等着我们去发现。这需要我们不断尝试，不断体验，但如果青春时候你还是唯唯诺诺，那么怎么去突破自己，提升自己？在梦想的路上等待我们认识自己，挑战自己。在我过去一年的大学时光里，在跟每个人每件事的接触中，我认识自己，寻找自己，去做自己喜欢的事，挑战自己，我认识到自己是个不善言辞、自我、小家子气的人。我寻找去征服这些缺点的方法并抓住机会去展现不一样的自己。虽然知道自己有很多缺点，但是我喜欢像杜海涛一样说我爱我自己，我和海涛还有一点是一样的，我们都肥肥的。

—1—
席慕容说，生命本身应该有一种意义，而绝不是白白来一场的。在一次的人生中，挑战往往能填补人生中的空白，能给我们带来不一样的经历，带领我们去探索未知的自己和非我的世界，克服自己的恐惧，让我们越来越勇敢。
还记得第一次参加校运会的时候，其实我没有一点运动细胞，当时抱着不跑倒数第一就行，试一下的想法坚持训练，当然，我做到了，没跑倒数第一，在那么多人面前跑了两圈，我克服了自己的胆怯，知道运动员的吃苦耐劳，坚持不懈的精神难得可贵，并且锻炼了自己的意志，我多了这么个新鲜体验。
在梦想的路上，因为挑战自己而增添了新奇和激情。在梦想的路上，不断尝试，所以我们才能理解不同的角色，所以我们才能开阔心胸和视野，以及快乐至上的洒脱。

人生总是需要有那么一次疯狂。但有些人总是为了疯狂而疯狂，失去了判断力。我想说，在梦想的路上，判断力显得格外重要。
在梦想的路上，我们喜欢研究别人为什么成功和失败。没有一个例子不是告诉我们，追梦的过程，需要努力。当你真正完全投入当下的事情时，不管这件事多么卑微，你都能感受到无穷的乐趣。另一方面，全心投入一件事实际上是为自己节约时间。
有人说，朋友就是我们自己选择的家人。我很感谢我有这么多真心为我好的家人。因为他们，在梦想的路上，我并不孤单。
（注：学校关工网站刊发时间：2013年7月8日。）
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