【信息反馈】

越努力，越幸运

——读《不要轻易说别人幸运》有感

（一院叶丽妮，2016年11月3日）

吴莫愁说，记住一句话，越努力，越幸运。
这正合一院於菁雯同学推荐的文章《不要轻易说别人幸运》（注：学校关工网站刊发于2016年11月3日）中的一句话，“写作是她的全部，她倾注了所有，她理应得到她拥有的一切，跟幸运没有直接关系。”

我不喜欢把一个人的成功归功于“幸运”二字。幸运仿佛是一把利剑，抹杀了我们的全部努力。人人都喜欢幸运，期待幸运，但没有人会希望他人把自己的努力所得归功于幸运。

今天上《中医内科学》时，老师给我们讲了一个小故事。学校曾经有一位师兄，一直很热衷中医，经常钻研经典，几乎到了忘乎所以的境界，因此也经常提出独到的见解。有一次，他发表的一篇关于经典研究的文章被上海某位从不收弟子的名中医无意间看到，便将这位师兄收为关门弟子。

我们可以说这位师兄很幸运，能够得到名老中医的赏识，还幸运地被收为关门弟子。被名中医关注，这应该是所有中医学子的“白日梦”吧！但是并不是所有人都如此“幸运”，因为不是所有学子都如此勤勉！

比如我。我也喜欢中医，但是我并不会忘乎所以的去钻研经典，也没有那股为学习医学不舍昼夜的精神，自然，我不是幸运的。

于丹也曾说，一个人幸运的前提，其实是他有能力改变自己。而这个能力，需要很多不为人知的努力。

正如伍尔夫，她连走在路上都会突然停下来，心系着小说主人公的后续而坐下来发呆，眉头紧锁。她跟人说话的时候，也会因为联想到人物的共同点而走神，然后奔回房间继续创作。这种忘我努力的境界却被冠以“幸运”的帽子，似乎有点说不过去了。

我相信，越努力，越幸运。

正如伊萨克·狄斯里犁说，行动不一定每次都带来幸运，但坐而不行，一定无任何幸运可言。

幸运不是真正的不劳而获，而是一分耕耘一分收获，或者是两分耕耘一分收获，甚至是百分耕耘才能得到一分收获。

（注：学校关工网站刊发时间：2016年11月8日） 
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