【信息反馈】

0与1之间还需要默默的坚持
——读《改变命运那两小时，你在做什么？》有感

（一院黄家钱，2016年10月29日）

0是无，1是完整圆满。好像每个人在每件事情上都在0到1的路上。你对于这种技能并不是完全不懂，但却无法运用得出神入化;你对这件事并不是完全未了解过，只是你并不能清楚所有的前因后果。
我们总是习惯性地去崇拜那些离1更近的人，希望有一天能变得与他们一样，如果用过很多的方法，很多的时间，你依然没能像他们一样离1那么近，你知道你缺少了什么很重要的东西吗？或许是默默一人的坚持，也可以称之为自我管理。
一院庄振杰同学推荐的《改变命运那两小时，你在做什么》一文中（学校关工网站刊发时间：2016年10月10日）写道，作者在高三高四时，父母很忙，老师没办法再给予更多帮助，他所有的生活都靠自己安排，但是他依然是一个成绩突出的人。
如果是你，没有老师，父母要求你积极努力的时候，你会自己一个人默默地坚持为自己安排合理的积极生活吗？
文中也提到了一个宇哥，作者对他成功的解释为：“宇哥的彪悍之处，并不在于他的背景有多深，老师给他的帮助有多大，而是靠着每天一点点他人吃喝玩乐的时间，一个人、一步接着一步默默地前行，才完成了一段了不起的马拉松。”
如果是你呢？在周围的人都在尽情地享受悠闲热闹的时光时，你能一个人默默地坚持你计划与梦想吗？一个人默默地努力让自己变得更优秀真的很难！有人说，一个人可以走得更快，但是只有一起才能走得更远。我认同，但是人生中一个人走的时间会比别人陪着你，支持着你一起向前走的时间多太多了，所以学会一个人排除外界干扰，一个人默默地有目标地坚持下去，才有可能变成真正优秀的人，否则你只有仰望别人的资格，而不能让别人仰望你。
我有一个同学，就是那种每天都知道自己想要干什么，这样干事为了什么的那种人，每天我与同学嘻嘻哈哈地去吃饭，就发现她一个人默默地迎面而过，去图书馆学习了，大家都在玩的时候，她会抽出时间来学习。每天早上大家都在睡懒觉的时候，她会早起，去复习她本来就已经掌握了的知识。有时候我觉得这就是坚持吧，就是所有人眼里的坚持，她做到了，而且做得很好。
如果你想做一个优秀的人，却距离很远，那么你只需努力做到可以一个人默默地承受孤独，坚持自己的目标，每天努力，人要承受住孤独的岁月，对得起一个人的时光。那么我想优秀离你不远。 
（注：学校关工网站刊发时间：2016年11月1日）
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