【信息反馈】

一路前行

——读《坚守中医路》有感
（一院陈晓慧，2013年10月5日）

今天读了二院黄志腾的《坚守中医路》（注：学校关工网站刊发时间：2013年9月30日）。

在这篇文章中，她呼吁我们学中医的学子要坚守中医之路。我觉得既然选择了，那就一路前行吧，毕竟不是所有的道路都是一帆风顺，路途上的荆棘会使我们动摇对中医的信心，坚守才是看到终点的前途。

文中也谈到中医现在处在一个相对西医来说的劣势地位。现在社会上言论导向，导致大部分民众都认同“中医调理身体，急病找西医”；但是，中医的作用是不容忽略的。
一个学科发展，必须充分了解自己的优势，然后正视到自己的不足，取其精华，去其糟粕，这样才能更好的发展。当然，社会上，每个人看待问题的角度都不一样，我们中医的眼里，觉得西医是治病快，但是病治好的同时，人也奄奄一息的。西医眼里的中医，慢郎中，耽误了疾病治疗的最佳时机。究其原因，都是因为所经历的不一样而已，西医院接受的从中医院来的病人，大多是中医作用不明显的人，那么中医院接受从西医院转来的病人，也是因为西医治疗效果不佳的病人，彼此看到对方的短处，从而贬低对方，抬高自己。当然现代中医已经转变了慢郎中的模式，现代中医需要掌握的是中医、西医，然而两者可以互补彼此的不足。邓老也提出现代中医的诊治手段不能局限在望闻问切，而要多加一个查，即结合现代诊疗手段，更好地为中医服务。因此我们不必迷茫，中医院现在发展的规模越来越大，国家也大力支持中医，为何我们反而质疑中医的未来呢？

我们对中医迷茫，只是因为我们还处于门外汉的角色。对很多中医的深奥机理还没领会，只等我们悟出其真谛，那是觉得中医的强大。当然在临床，是一个成长的过程，坚守中医，一路前进才是硬道理。

（注：学校关工网站刊发时间：2013年10月9日。）
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