【采访那些事】

我的小记者历程
（二院汤程程，2013年6月6日）

前不久，带着一种好玩与新奇的心态参加了学校举办的“口述校史”比赛。在学校的安排下，我幸运地与同属二院的两位师姐一起共同采访一位退休老师——曹荣英老师。之所以说是幸运，是因为这两位师姐都参加过上一届的比赛，由两位有经验的师姐带着我这个新人，我肯定会受益良多的！
在和两位师姐的简单讨论中，我们讨论了从什么方面切入来采访老师，应该采访老师什么、如何采访、采访时应该注意什么、是否需要买水果等等问题。从讨论的那一刻起，我就觉得，我开始了一段新历程：学习如何成为一名真正的、优秀的“小记者”。心态也开始改变了，不再是那种随随便便、无所谓的想法，取而代之的是，一种认真负责的态度。
而在讨论后，我就深切地体会到我准备的还不够充分。于是，回到宿舍，我便开始在网上查找关于记者和采访的资料。同时，为了更好地采访老师，还在关工委的网站上看了很多往届的采访稿，也找了老师的相关资料。可惜，关于老师的资料真的少之又少。幸运的是，师姐也提供了一些资料给我。
讨论后的第二天，我和其中一位师姐便动身前往老师的家中。现在想来时间真的有点仓促，有准备不充足的可能。因为是第一次去，我们都不太认得路，竟然坐地铁坐过了站，也因此而迟到了。终于，经过了一番“长途跋涉”后，我们来到了目的地。一下车，老师就已经在车站等我们了。我感到非常不好意思，因为还要老师等，而且我们竟然忘了买水果！清楚地记得培训时，马定科老师反复强调要有礼貌，不要迟到等等，但是我们都没有做到，这是值得我们反思的。
在还没见老师的时候，我一直以为老师是一位严肃的、不苟言笑的、白发苍苍的老人。意想不到的是，在看到她后就觉得老师是那么和蔼可亲、那么年轻！我们迟到了也没有责怪我们。第一次见面，老师便亲切地拉起我的手告诉我们如何从大学城到她家、如何回学校。去老师家里的途中，老师甚至还给我们介绍周围的景物，建议我们多出来广州走走。没想到，老师是那么亲切热情！心里便喜欢上老师了。
来到老师家中，老师就开始忙碌起来了。一会给我们斟茶，一会从冰箱里拿东西，一会又去洗葡萄。我们都觉得很不好意思。原来，老师这是想给我们尝尝她的自制酸奶！尝了老师自制的“蜂蜜葡萄酸奶”后，老师还教我们应该选取哪些材料、如何制作酸奶。我再一次惊讶了，没想到老师的自制酸奶会这么好吃，更没想到老师如此懂得生活和养生。怪不得，老师会这么年轻！
随后，我们便开始采访老师了。采访过程进行得非常顺利。这整个过程，就如同老师跟我们拉家常一样，轻轻松松，有说有笑。其间，老师还不忘称赞学医的好处，鼓励我们好好学，也教导我们如何做人……后来，还给我们看她去世界各地旅游的照片。我们无不惊讶于老师的退休生活如此丰富多彩。
两个多小时的采访结束后，老师还留我们在家里吃饺子。后来才知道这些饺子是老师为了我们到很远的地方买的，并且饺子是现场做的。老师还特意煮了不同味道的。这让我们很是感动。其间，老师怕我们太客气，还一直为我们夹饺子，生怕我们吃不饱似的！虽然这让我很不好意思，但是我却更加喜欢这位老师。最终，我们敌不过老师高度的热情，一个接一个地吃，几乎都吃撑了肚皮！
大约晚上八点钟的时候，我们不想再打搅老师休息，也便离开了。老师还坚持送我们去公交车站。可是等我们到了门口就下起了毛毛细雨，在我们的再三要求下，送了一段路程的老师终于肯不再送了……
在这整个采访过程中，我学到如何当一名小记者，亲身体验了一次记者生活，同时，我学到的不仅仅是这些。通过这样一种另类的方式，我了解到我们学校——广州中医药大学的艰苦历史。也更加深刻地体会到广中医曾经的点点滴滴；体会到老一辈为了学校曾经作出的艰苦奋斗与不懈努力；体会到我们学校有今天的成就与辉煌如此来之不易！此时，我只想说：我为广中医自豪！现在的我也更加坚定地学习中医，发扬和传承中医精髓，努力成为中医事业的接班人！通过这次活动真的受益良多！
（注：学校关工网站刊发时间：2013年10月11日）
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