【信息反馈】

读书能带给我们什么

（一院何静璇，2015年3月28日）

我们每天都在读书，而读书能带给我们什么？针康王琳琳同学推荐的《三毛：看书使我多活几度生命》（注：学校关工网站刊发时间：2015年3月27日）引起我的思考。

如今我的学业越来越繁重，从低年级到高年级，不仅是课本难度的增加，更多的是科研、专科研究等等问题的攻克，这时候面临的不仅是忙碌，更多的是迷茫甚至会有些焦躁。你不知道自己该往何处走了。在如此忙碌看似“充实”之际，读书还有必要吗？读书能带给我们什么？

于我而言，我想说，它带给了我安宁和感动，还有对世界的思考。总是向往一个人，一杯茶的世界，因为你可以想象自己就是书里的主人公，经历着不一样的人生。书里的一些话语总是不经意地敲打着你的心，提醒着你平日里忽视的那些细微之处的禅意和感动。慢慢地，潜移默化，看到类似的事物，你便会慢下来，在快节奏中找到了属于自己的宁静。一个人的经历总是有限的，当你不知道该如何走下去的时候，看看书也许就有了一些想法和收获。从过来人的经历中去寻找其中的奥妙，绝对是一条捷径。不是说自己不应该去尝试冒险，而是有些事情明知道走下去是不对的，那为什么不选择可能是正确的那宽敞的大道呢？每个人都有自己的人生观、价值观，从作者的书中，你可以看到别人的人生观、价值观，进而反思、修整，如此，对于自我的人生观、价值观的完整是有好处的。这学期，马克思主义哲学老师总会带着我们去领略古希腊哲学的奥妙，那些原文晦涩难懂，但是读下去细细品味，对于世界、人生的认识便有了不一样的理解。思想和思想的碰撞，是这个世界上最精彩的事情之一。

其实关于这个问题，央视著名主持人白岩松就写过一篇文章《读书读久了，你总会信仰些什么》。他写道：“如果我不翻开书，我会以为世界就像我生活的这座城市一样，有草原，有森林，有很多和善的人们。但是当我翻开书我才知道，《上下五千年》里有那么多的历史；《一千零一夜》里还有另外一个跟我们完全不一样的世界；这个世界上有好人、有坏人。如果没有书，你不会知道世界是什么概念，但你来到一个又一个陌生的国度，你竟然发现一切都那么陌生，但是如果你早在白纸黑字上，字里行间中亲密地靠近过它，世界就变得不再遥远，也不再那么陌生。读书读久了，你总会信一些什么，信一些什么就有了敬畏，信仰最重要的是‘敬畏’二字。有了敬畏，知道什么是最好的我要去做，什么是不好的，我不能逾越它，就如同社会这条奔腾的大河两边有了安全的河床，敬和畏这两个河床在，不管这条河床如何奔涌，总是安全的。”

如今，很多的社会问题都是由于人们少了那份敬畏之心，心中没有了那杆秤，所以多读书吧，你就会从自己身上看到，它带给了你什么，也许，就是你无悔、充实、问心无愧的一生。

（注：学校关工网站刊发时间：2015年3月30日）
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