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世界上从来就没有感同身受

（一院何静璇，2016年5月7日）

今天我在关工网站阅览文章，看到了第一临床医学院汪益艳同学推荐的《我只是一名小小的医学生》，再因为这几天的魏则西事件和陈仲伟医生事件，我思考了很久，还是想和大家说说我的心里话。
    怀着复杂的心情写下乱七八糟没有主题的感受，只是一名没有正式进入实习，还不是正式医师的我，是否没有资格谈论那么多。那么，学医3年的我，每个寒暑假见习的我还是有那么一丝丝资格来谈论这个话题的，是吗？

    前几天，昨天，今天，朋友圈都被刷屏了。是的，前几天是朋友圈不同领域的人为魏则西惋惜，而今天昨天，是只有医学界的人为陈主任祈祷、哀悼。

那些恶毒的评论，是怎样的人抱着怎样的心态写下的，我毛骨悚然地看着，我生活在一个怎样的世界？
作为一名医学生，我们感受着这些那些的不容易。而满屏的触动的悲痛的也只有医学界的这些人。倘若你被触动了，我很感动，感谢你的理解，竟然很可笑地觉得难能可贵。
冷静之后觉得很累，你们只觉得这是一个暴力伤医的新闻，仅此而已。也许明天，也许后天，你们将其遗忘，干净得似乎从未发生，它和你们的生活无关。可是，这种情况却在可怕地再现，那些医生再也不能救死扶伤，他们连最基本的生存权利都被剥夺，他们的家人永远地失去了他们的亲人，永远，不再。而你，我，他，就此遗忘，很快。

不想谈很多体制的东西，因为没有能力改变，目前没有，可悲地看着到白宫为保护中国医生人身安全的请愿。非常可笑！如此悲哀！
还有那些误解——医生有前（钱）途，而且工作轻松，治不好病就是你的错，你做的一切治疗和努力都是理所应该的，谁让你们是医生呢。可是医生只能尽力阻止你在通往天堂之路插队，却不能阻止你走到终点。正如一位同学所说，每个医生随时随地都要准备逆天而为，逆天失败了，人也就死了，这不是一件可以商量的事。 
    当5年本科毕业后必须经过规培3年才终于有幸可以成为一名正式医生，但却不能出诊，必须从住院医生升为主治医生才能出诊，拿着4块钱的挂号费，以及实习期间没有工资，刚成为医生的那几年拿着3000多块钱的工资啃老，更别想其他的人生大事。你能感受到那心酸吗？我想，你不能。这就是你们认为的有“钱”途。没有寒假，过年在值班，孩子生病了在身边的不是你，孩子成长的每一步你都没能好好参与。这一切，谁又懂呢？

    这并不是一篇吐槽诉苦的文章，如果必须要给个定义，这是议论文里面的举例说明吧。世界上从来没有感同身受，你会发现世界和你自以为了解的相差甚远。

我曾不止一次地问自己，你以后真的要走上这条路吗？这条已经是不归路的路。我不想说什么正能量，我只想说我的心里话。我一直迷茫，直到现在。
但唯一我肯定的是，我不止一次庆幸自己学医为家人、朋友还有自己带来了便利。阿姨肩颈有问题，推拿之后加上附院药膏很快就好；给父母放松身体后的那种幸福感；给朋友带来一些力所能及的帮助的快乐；自己能够更好地照顾自己；义诊时为其他人带去方便和舒适时他们开心的笑脸和肯定。一切就那么简单。迷茫的是自己的前途，肯定的是医学的奇妙。

    可是，我们也会累的。当你们平时漠不关心，有事才过来找我们帮忙的时候，其实开心之余还有落寞。不是强调平时的感情培养才能带来这些好处，即使很多时候就是这样。但我们内心更多的渴望，是对这个集体的理解与关爱，而不是挥之即来呼之即去，不需要你时你是透明的，如此的利用关系。是的，即使有点难听，但我能想到的更多是，你挺有利用价值的。也许是我太极端，摸着你们的心说，是不是很多时候真的是这样呢？

是不是在医院等了几十分钟你就开始破口大骂，是不是医生治得好是本份，治不好死亡都是医生该死？我不能说全部医生都如此地医德高尚、医术精湛，毕竟每个行业总有那么一些破坏整体素质，让大家只记得坏人，以此定义整个集体的败类。而人也总是记坏不记好。可是，你们知道吗？大部分的医生，都是怀着那份崇高的理想和满满的关怀从事着这份职业。门诊、夜班、教学工作、科研工作，已经让生活喘不过气来。
而医疗制度才是根源，用着世界2%的医疗资源治疗着世界20%的人。你们总说西方好，但多少人真正去了解过？
而又有多少人知道，因为某些治疗需要在国外要排队几年，患者直接回国几天内就进行治疗？然而就是这样的人一边使用着国内的医疗资源还一边谩骂某些技术的落后。
我并不是想说中国好，国外不好。我只想说，可不可以了解后再来评判，不了解就没有资格评论。那样的舆论真心让人觉得是愚论，没文化真的挺可怕，假装有文化更加可怕。

    是不是这些都和非医疗圈的人们没有任何关系？你有想过以后医生都冷漠吗？有想过医患关系紧张到医生防备着患者，只给些无关痛痒的药甚至转行罢工吗？是不是觉得中国人多，他不上还有别人上呢？真的很悲哀。真的。我也带着家人就医过，我也自己就医过，跟诊的时候也看着别人就医，很多心酸但更多是觉得现在方便和暖心。预约挂号以及其他科技的普及，让很多流程变得简单。对于那些解决不了的问题，例如人满为患，你有想过问题的根源吗？一切都是你所认为的医生的错，黑锅都是医生背，医生活该被砍是吗？

病了。国民病的是心，而医生医不了。国民死的是人性，而医生拯救不了。在初中学鲁迅先生弃医从文时，虽有些触动，却也只是为那时候的中国人悲哀，为他们被旧社会禁锢的思想，麻木的思想而悲哀。如今，在几十年后的现在，当情况如此地相似甚至越演越烈时，我却只能悲哀地笑，这个社会怎么了？现在的环境怎么了？
从未如此地感同身受，而我知道，即使看到这里，你们还是无法感同身受。因为真的很难，我觉得也许需要一个活动，让你们跟着体验一个医生的3天工作和生活。没有实际的体验和感受，就永远没有感同身受。一切于你没有切身利益关系，便无关痛痒，渐渐遗忘。

    我并不想对这个社会失望，或是绝望。我更不想你们因为某些不好的经历就否认整个医疗团体，或者是产生了某些暴动的心理。就如教师虐打学生事件，几乎每年都有。除了积极的解决措施，严格控制教师队伍的素质之外，我们更多的是教会孩子如何保护自己，依旧对那些兢兢业业的教师们表示尊敬。因为，我看着我的父母在听到这些事件后是如何地气愤，为有这些所谓的同行感到震惊、愤怒和羞耻，又是如何兢兢业业地教导着他们的学生，尽着本份。当一个社会没有了敬畏的时候，便是乱套的时候。敬畏自然，敬畏法则。

    也许，社会、制度还有很多问题要解决，都有很长的路要走，但是在这样的过渡期，我们能够做什么。医学生的我们也许是思考好自己的人生方向，牢记大医精诚，做到医术精湛。而其他人呢？也许是更多的关心和理解，也许是少一份冷漠，多一份体谅。

一切都是那么苍白，那么无力。也许，这篇文章也如同石落水中，也许还不如，很快你将遗忘，而我，却依旧怀着那份期待和祈祷，希望此类事件不再重演，朋友圈的你们思想开始转变，朋友圈还有你们为陈主任惋惜、哀悼，为相关事件做出相应的努力，还有你们一起坚守，一起在日常生活中慢慢改变一些做法。我依旧，这样怀抱希望，一直这样，充满着希望。
（注：学校关工网站刊发时间：2016年5月10日）
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