【信息反馈】

用事实去证明，不解释
（一院钟晓莹，2016年2月16日）

作为一个女生，总会不由自主地把自己放到一个弱势的位置。这不难解释，男性的先天条件本来就要优于女性许多，但我们就能因为此作为捷径吗？我想并不是。
今天打开关工委的网站，看到了一院的同学推荐的一篇文章《你的努力，与虚荣无关》，里边有一句话深深的触动了我——“解释是无能的人做的事情，我用事实证明过的东西，用不着解释”。
这句话出自于文章的女主人公Ada，努力上进，待人友善，做事踏实，没有虚荣，这些都能很好地用来形容她。很多时候，我们会把自己放入一个弱势的地位，觉得女生可以利用自己的优势获得捷径，然而，她并不是这样。即使在被他人怀疑自己是否靠别的东西上位的时候，她仍然坚持做自己。因为她相信——解释是无能的人做的事情，用事实证明过的东西，用不着解释。
她做到了，做得很好。
在现实生活中，很大一部分的人都没有能够像女主人公一样，做一个女强人。但没关系，每个人追求的东西不会一样。即使同是医学生，有人可能想当个医生，有人可能想传承国医精神，有人可能是为了更好地照顾自己的爱人。我们不需要让自己为之而努力的东西光彩夺目，甚至在别人看起来一文不值的东西，我们都很有可能视之为珍宝。这就是个体，这就是每一个我。
所以，每个人的努力，跟虚荣一点关系都没有。只要你想要，就尽力要，就可以了。
用事实证明，不解释。

（注：学校关工网站刊发时间：2016年2月19日）
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