【信息反馈】

有一些友谊不需要刻意维系
（一院官丽兰，2016年8月26日）

朱光潜老先生在《谈交友》中写过一段话：“谁都知道，有真正的好朋友是人生一件乐事。人是社会的动物，生来就有同情心，生来也就需要同情心。读一篇好诗文，看一片好风景，没有一个人在身旁可以告诉他说：‘这真好呀！’心里就觉得美中有不足。遇到一件大喜事，没有人和你同喜，你的欢喜就要减少七八分;遇到一件大灾难，没有人和你同悲，你的悲痛就增加七八分;孤零零的一个人不能唱歌，不能说笑话，不能打球，不能跳舞，不能闹架拌嘴，总之，什么开心的事也不能做。”

朋友之于我，是个很特别的存在。可能是性格的原因，我这个人特别懒，懒得去维持那么多关系。所以我在一个群体里面存在感会比较低。身边很多人对我来说只是“认识的人”这个概念，鲜少有人能让我说出“这是我好朋友”这句话。因此我非常认同一院张惠敏同学推荐的文章《喜欢独处，就没有朋友了？》（注：学校关工网站刊发时间：2016年7月22日）里面的一句话：外面的世界那么大，朋友那么多，你就是穷尽一生也未必能凿得冰山一角，就是挖出自己的心也未必能得到真正的好朋友。

所以对于交朋友这件事我都是随缘的，从来不懂得如何刻意的去维系一段友情。但是我的身边也并不是一个好朋友都没有。初中我就有五六个关系很好的闺蜜，高中也有一个相知相伴的好朋友，上了大学，周围的人更多更杂，我也懒得去应付各种各样的关系，又因为学的是医学专业，课余的时间本来就不多，好不容易周末有了可以喘息的时间也宁愿呆在宿舍睡觉看书听听音乐什么的，而不是呼朋引伴，四处奔走，为了维持友谊而逼着自己出去玩。尽管如此，我和那些好朋友、闺蜜的关系也并没有变淡，我们彼此理解，明白大家都有很多自己的事情要做，我们之间的友谊不需要可以的维持，有事就联系，没事就各忙各的。对我来说，友谊这件事越简单越好。

之前和一个大学同学曾经讨论过这个问题，身边的人来来去去那么多，会不会因为新结交的朋友而忽略了以前的朋友，在我看来，我们的身边看似有很多人，新的朋友老的朋友，但是如果那些人因为你的朋友太多了就离开了，那不是真的朋友。朋友的确不需要太多，真正能留到最后的，才是最重要的朋友。我不是很在意身边来来去去有多少人，我在乎的是那些留在我心里的人。随着时间的流逝，她们在我心里只会变得越来越重要。

每个人对友情的理解和看法不一样，有些友情，还是得维持在必要的联系上，庆幸的是我身边的好朋友都是那种不需要我刻意维系的。

（注：学校关工网站刊发时间：2016年9月1日）
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