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忙碌是一种生活态度
——读《大学里，选择忙碌是在表演给别人看》有感

（一院郭澜，2016年7月2日）
在学校关工网站上遇到了一篇文章：《大学里，选择忙碌是在表演给别人看》，是由陈映同学推荐的。读完之后我思考良久，回想大学两年的学习生活，我感悟颇多。
大二的学习已经进入了尾声，一晃眼，两年过去了。这段时间我一直在反思：这两年我到低收获到了什么？
每天看着图书馆那些为了期末考忙于复习而废寝忘食的学生，我会想，如果平时我们也这么认真学习，那么此时的我们是不是就不用这般地拼命？或许这里面的大部分人平时都忙于其他的事情，毕竟在大学里面学习不是全部。然而，我问自己，平时我又做了什么呢?仔细想想，好像做了很多，又好像什么也没做。
大一时，我基本上每天都是习惯性地去上课，除了上课大部分的时间都浪费在了寝室。大一结束后我觉得这种学习、生活状态如果持续下去，那么我的大学生活就只能如此枯燥、空洞地结束。大二的时候我开始去改变，我努力地试着去参加一些活动，有时间也做做兼职。我开始不仅仅学习课本上的知识，有时间也会发展自己的兴趣爱好，去学习更多的自己感兴趣的知识。
渐渐地，我的大学生活开始变得充实了，同时也更加地忙碌。特别是到了大二下学期，我开始去尝试更多新的事物。为了不让自己在寝室耗费光阴，我会有意地不待在寝室。整个学期，我都过得很忙碌。有人也会说，我这么忙碌还不是没有得到什么，但是我明白，很多事情都不能操之过急。况且并不是做所的事情都要求个结果，反而是过程可以教会我们很多东西。

很多人会想，我们何必活得那么累呢？何必那么孜孜汲汲地去追求那么多呢？忙碌的生活确实容易让人感到疲惫，但是那只是身体上的疲惫，内心却是快乐而充实的。
忙碌不仅仅是一种生活状态，更是一种生活态度，一种积极向上的生活态度。正是因为不愿自己的人生平凡而枯燥，我们才会努力地去追求更多的事物，去领略更精彩的人生。
（注：学校关工网站刊发时间：2016年7月6日）
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