【受助感恩】

致薛锡潮校友的信
（中药黎盈盈，2016年3月31日）
尊敬的薛锡潮师兄：

您好！
首先是要感谢您的慷慨助人，给我和我的家庭减轻了极大的负担，实际上无异于雪中送炭，谢谢！

我还记得，在2015年11月26日那天下午的会议上，您说，现在的毕业生知识面又不广、本身的专业知识也不精，却大都怨天尤人或者自视甚高而无作为，这是很大的弊病，实则应该时时检讨自己、多学多练；博览群书，关心国家大事；注重实践，提升综合素质。
您的一番话给我触动很大，我当即结合自身情况反思自己。我能罗列出我自己想去做的工作目标、想达到的能力要求、想培养的兴趣爱好等等。但是，我也发现我自己是个毅力很差的人。我所罗列出来的都是我在上大学之前就已经萌发出来的念头，哪怕是到今天，我回头看，发现也就完成了一两个容易达成的、而且还只是兴趣爱好。这让我很沮丧。

我试着去分析原因。我发现很大一部分原因是因为我会很多热切的目标，可是我却很难做到去长久保持热忱。我甚至很惰于去寻找接近目标的途径和方法，因而也愈发觉得目标遥不可及而愈发助长惰性。在这个3月份，我难得地坚持了每天使用一个背单词的APP去记六级单词月计划。但，虽然大部分时候能够认真努力，其中会有敷衍了事的时候，而且现在是月底了，有些虎头蛇尾的苗头。说起来真的是感到很羞愧。并不是说我就是个懒惰没有毅力的敷衍的人，相反，我对自己的要求是（并且大部分时候都做到了）负责、认真、善始善终、明白要付出努力才有资格成功。可是不能容忍自己某些时候的懈怠，这其实很矛盾，所以，有时候会很想不开。
我知道自己有很大的不足，但是我还是觉得我可以磕磕绊绊一路努力下去，听说静止会接近死亡。

这次的信，我只是单纯想倾诉心里的迷茫，因为并不怎么正能量，所以我犹豫了很久最后才斗胆这么写吧，并没有期待回音，毕竟自己才能把握自己的人生，和他人倾诉就不要抱着求助的心态才好。
祝康泰平安，一切顺利！此致
敬礼

受助者：黎盈盈

2016年3月31日
附注：本人照片见下页
    （注：学校关工网站刊发时间：2016年4月5日）
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