
【信息反馈】

感受成长

——《你可以不成功，但是你不可以不成长》读后
（中药郑时艳，2013年3月31日）

最近在学校关工网站上看到了经管梁飞鹏同学推荐的《你可以不成功，但是你不可以不成长》，让我深有感触。

每一种生活状态之下都有一种人生，不同的人有不同的生活状态，所以世界上有百态人生。

成长，虽不同的人都会有不同的见解，但却是每个人必须去学会，去做到的事。尽管不同之人会以不同的方式去实现，但是也不乏不愿意改变现状之人——害怕承受更多的不如意，不敢去追寻成长之苦，也许痛彻心扉。

是的，我也感觉到了：成长得深刻，需要建立在一些让自己无所适从的岁月；生活总会有些许时候让自己相顾彷徨，也有些时候抑郁难耐……但是，有所收获之后，感觉是如此快乐，我觉得那样的感觉只有类似经历的人才能与自己不言而喻。
我很喜欢在某个路口突然想通一些道理、懂得一些感受的感觉。我也认同路遥的观点，只有非寻常的经历，才能感受到非寻常人所能感受的感受，是幸福是快乐，抑或是悲伤是痛苦，只有这样才能让自己有机会感受到更丰富的情感。

在我看来，成长是要犯错的，敢于尝试，这样的成长也许有些辛酸，但是却可以历久弥香，让自己体味更多的滋味，感受到很远的远方。

“成长是无止境的，生活中很多是难以把握的，甚至爱情，你可能会变，那个人也可能会变；但是成长是可以把握的，这是对自己的承诺。”只有努力实现了对自己的承诺，我们才有更多的可能实现对别人的承诺。
（注：学校关工网站刊发时间：2013年4月2日。）
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