【宣评带动】

时下老人的生活理念
——浏览广中医“关心下一代工作”网站有感

（桂林电子科技大学朱镇熙，2016年7月29日）

我是朱镇熙，是桂林电子科技大学学生，学号为1500220137。

在广州中医药大学“关心下一代工作”网站宣评员、第一临床医学院中医临床专业钟晓莹的推荐下，我打开了贵校的“关心下一代工作”网站。

按照指引，我看到了一篇题为《老人要对自己好一点》（注：学校关工网站刊发时间：2016年7月26日）的文章。

的确，在我们国家中，老人对自己的生活要求并没有外国的强，他们不会有很强的想法去对自己好，而是想更好地对自己的子女好，把钱省下来去对子女的支持。即便自己生病了，他们也只会先用最简便的方法去治疗自己，想尽一切办法能把钱省下来，存进银行，在子女需要的时候帮助他们。
看完这篇的文章，我们国家的老人也许真的要对自己好一点了，随着国家的医疗改革，养老计划的逐步实施，养老保险的扩大覆盖，老人们得到的待遇会越来越好，他们应该要改变自己的想法，先把自己对待好，因为他们的孩子会把自己照顾好，而不是需要老人长辈们的资金才能养活自己。
文中提及的养老保险、养老金等的问题确实是我们国家现在要面对的一个比较重要的问题，随着时间走过，我国的老年人的比率正在一步一步的上升，正在进入一个老年化社会。我们迫切需要一个完善的制度去管理那些对老人们有益的政策。所以国家应当下好第一步棋。然后就是要改变老人们的观念，改变他们对于钱该如何使用的观念，不能一味的把钱塞给自己的子女，也要改善自己，为自己好，把自己的身体看好了，那才是对家庭最好的。
（注：学校关工网站刊发时间：2016年8月5日）
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