【信息反馈】

生命不息运动不止
——校运会有感
（医工王东梅，2014年11月18日）

生命在于运动。 

                                        ——伏尔泰
光阴似箭，又到了一年一度的校运会。看似简单的运动却牵记着数千人的心。只因它不仅仅是一项体育运动赛事，更是大家对生活的一种态度，对拼搏、超越精神的一种追求。正如法国伟大哲学家帕斯卡所言，“人生的本质就在于运动，安谧宁静就是死亡”。     

跑道上需要的是激情，需要的是呐喊，同样这里需要的是掌声。当我们乘胜而归， 有人为我们鼓掌，为我们祝贺，当我们失败而来，同样也有人为我们鼓掌，为我们骄傲。当掌声再一次响起的时候， 我们都已站在了起跑线上，向前冲！艳阳下的歌，朝阳的金色洗亮了跑道，青春的旋律谱成了这首歌——《掌声响起来》。充满激情的心是这首歌的音符，花季的少年火热的心，永远的真诚不变的心，我们的身影是跑道上的风景，矫健的迈出我们的自信，听，大家都在为跑道上的我们喝彩、加油，即使这样也不能表达我们的激动。飞吧！胜利在向我们微笑。 

有人说，如果上天给我一次机会,我会为之不懈奋斗直至成功，旁观者言：胜也好,败也罢,唯有参与,方能领略到运动的真谛！曾几何时，我也为痛失奖杯而忏悔不已；曾几何时，我因别人驰骋跑道而羡慕不已。伤心，失落已成为过去，新的机遇也会到来。这次不需要使自己留下任何遗憾，努力准备吧！

我们都知道训练是辛苦的，但我们期待着那种成功的喜悦，期待着跑道上的那种飞翔的洒脱，期待着在成千上万的呐喊声中那种超越的感觉。其实，人生何尝不是一个跑道，在互相的逗趣中不断的超越。当然当中有成功也有失败，喜悦与悲伤。人生就是在成功与失败，喜悦与悲伤间度过。但任何的现象，都似乎遵循着这样一条规律，那就是：爱拼才会赢。

正如至信药业董事长魏平先生一直坚持的理念一样——不抛弃不放弃。清楚地记着在《中国小包装中药饮片的引导者》中写到，魏平先生回顾这段不是很长但却坎坷曲折的历程有一番发自内心的感慨。是啊，一个小企业发展到如今的做大做强真不容易。留在记忆深处的还有参加助学颁发大会时魏平先生提到过：“一个人会遇到很多挫折，但遇到挫折要勇敢的接受挑战，而不是退缩。挫折并不可怕，可怕的是你不能坚持下去。”

曾反复问自己：我行吗？其实，没有行不行的问题，而只有做不做之分。努力、准备好了，即使没有成功，也算是问心无愧，至少我们努力拼搏过。中国运动员容国团曾说过：“人生难得几回搏，此时不搏何时搏。”是的，马云也曾说过：“别在最能吃苦的年纪选择安逸”。珍惜每一秒，在接下来的日子里与时间赛跑。
附注：照片两幅如下
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图1.修身养性
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图2.勇往直前

（注：学校关工网站刊发时间：2014年11月20日）
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