【网评文章】

饮片小包装  推动中药现代化
——《中国小包装中药饮片的引导者》读后

（二院庞金桃，2016年5月9日）

在《中国小包装中药饮片的引导者》（刊载于学校《中国小包装中药饮片的引导者》（刊载于学校关工网站“理论园地”栏目）一文中，我看到，原国家食品药品监督管理局副局长任德权为至信药业下了这样的题词：“对得起老百姓，对得起老中医，对得起老百姓。”这句话，至信当之不愧。

中药文化，是我们中华民族的瑰宝。可是，一直以来，中药的抓取和推广都存在着问题。传统上的抓中药，由于有些包装规格、体积、轻重悬殊很大，且包装上一无品名、二无规格、三无产地、四无重量、五无价格标志、六无采收或者包装发货时间，可谓典型的“六无中药饮片”，病人总是担心缺味少量，质量不好，尤其是对其中一些贵重药材，更是放心不下，所以对中医中药难免存在一些质疑。
然而，这个问题现在早已远离，以至信为首的中药公司将中药饮片小包装早已推广开来。小包装中药饮片，每一味都根据调剂的需要用透明的食品包装塑料袋密实封装，规格是医院在统计分析了全院临床各科医生一个月所开处方的用量后确定的，包装上均注明饮片名称和重量。中药饮片小包装化，让中药变得公开透明，既给予了病人无穷的信心，又让中药的抓取与推广更进一步。

对于病人来说，医术上的保证与用药上的安全是无比重要的。一个医德高尚的医生或者一个放心的药品会在心理上减轻了患者的负担，病情相当好转了许多。中药的公开透明让病人们不再担心中药的质与量，一切都是可见可证的，“明白药”，“放心药”让病人领药领得放心又快速。
对于工作人员来说，中药饮片小包装也是一种福音，因为这个进步，他们告别了烟尘滚滚的大药房，告别了无数个称量器让人晕头转向的数据，告别药方上多种中药抓取引来的心烦气躁，此时此刻，饮片小包装带来了清晰的空气与高效率的方法，他们乐在其中。让我们难以想象的是，一些医院所采用的包装袋竟然是可降解材料，跟上现代可持续发展的环保理论，中药饮片小包装采用透明的聚乙烯包装，有效防止中药饮片生虫、长霉的现象，供制备小包装的中药饮片经过干燥灭菌处理，保证了中药饮片的纯净度与质量，有利于贮存与养护。震惊之余，心中对中药现代化的愿望更是信心满满。如此利人利己利社会的中药怎能不进一步呢？

仍然记得至信药业集团董事长魏平先生那句郑重的承诺：“我们供应给任何客户的药材都是最好的质量，最好的服务，最合理的价格。”中药饮片是中药材经过按中医药理论、中药炮制方法，经过加工炮制后的，可直接用于中医临床的中药，其在医院门诊药房的广泛应用说出了中药饮片小包装得到的肯定。如今，中国中医数千年的分药史因小包装中药饮片的面世而彻底改变。坚定的引导人，先进的饮片小包装，与时俱进的理念，推动中医文化在现代化上越走越远，越走越宽……
附注：本人生活照片见下页。

（注：学校关工网站刊发时间：2016年5月24日）
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