【受助感恩】

致魏平董事长的信

（体院陈道睿，2015年3月23日）

尊敬的魏平董事长：

您好！

我是广州中医药大学关心下一代至信药业助学金的获得者，从去到致信药业参观到现在，半年时光匆匆而过。首先在这里谢谢您提供给我们的机会，祝你身体健康，工作顺利！下面，是我这半年来的学习生活总结，向您汇报。
在这半年时间里，学习生活上过得基本上算是风平浪静，按照导师的要求、自己的理想，一点一点的为之努力，但是也有很多让我值得回味的地方，有惊有喜，有喜有忧。下面我就分几个方面总结这半年来的学习生活。
一、作为学生，首要的任务依然是学习。进入研究生以后，在科研方面的要求比之前高了很多，看文献、试着写论文，动手能力比起之前提高了很多，而且我也有一个对我严格要求的导师，他在学习上对我严格要求，在科研上要求我细心严谨，在做人方面也对我有所要求。在导师的指导下，通过协助老师做实验，我的动手能力、写作能力都得到了很大提高。这半年中，虽然自己不是特别努力，但是多少还是有些许收获，也可以说，自己也终于适应了研究生的角色，希望接下来不断丰富自己的知识。
二、作为实习医生，第一天走进科室时，什么都不懂，感到了一种前所未有的手足无措，看着每个医师都在紧张地完成自己手里的工作。在入科培训时，老师说了一句话：“无论是实习生还是医生，只要你穿着白大褂，站在病人面前你就是一个医生，是一个有责任心的医生。”通过老师、同学的帮助，我很快的适应了这种类似于上班的生活。每天提前到科室，整理自己的管床病历；参加交班工作，看是否有需要特别注意的病人；跟随老师查房，询问病人情况，聆听老师对病人相关疾病的讲诉以及他们的工作经验；学习老师与病人的沟通技巧；完成一个病人从入院到出院的所有相关工作。通过对病历、医嘱的翻看，查漏补缺，翻阅相关书籍，不断丰富自己的理论知识，然后再用于临床，用理论指导临床，在临床中丰富理论。通过一段时间的实习，我不仅学到了知识，还对如何沟通交流、如何处理好医患关系有了更深的体会，总而言之，这段实习让我受益匪浅。
三、在平时的课余时间中，经常参加足球、排球、羽毛球、跑步等体育活动，通过参加这些运动，我可以锻炼好自己的身体，从而可以更加繁重的学习工作。在运动中，也认识了更多的同学，从而更加丰富自己的课余生活。一生在于运动，我将会继续运动下去。
最后，再次祝您身体健康，工作顺利！

受助者陈道睿

                                 2015年3月23日
    （注：学校关工网站刊发时间：2015年3月27日）
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