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化感动为动力
——读《助人者省人》有感
（一院杨伟源，2013年8月26日）

上年的十一月份，我十分幸运地成为了美善堂助学金的获得者。当接受着这如及时雨般的助学金时，我心满怀感动，十分感激该项助学金的捐助者吴善球先生和为此默默奉献的广中医关工委所有的老师。
“现在的慈善事业，要是能多点从这方面考虑就好了，助人的同时，还能省人——让受助者从温暖关怀中汲取生活的勇气，那才是一项伟大的工作。”林诗蓉师姐在《助人者省人》（注：学校关工网站刊发时间：《助人者省人》2013年8月19日）中如是说。
这让我想起了在上一年11月20日举行的广中医关心下一代美善堂助学金授予暨突出贡献证书颁发大会上，吴善球先生曾说过的话：“如果在座的各位同学以后能够做到一个以本着‘仁、义、道、德’的心来行医的医生或者是医务人员，并能把中国的中医学及中药向全世界发扬光大，造福人类，这就是对我最大的回报。”
从师姐的话语和吴善球先生对受助者的殷切期望中，我明白了吴善球先生也希望通过他的帮助，我们这些受助者能在他的关怀中获取让血液滚烫的力量，坚强地生活、努力地学习，成为一个真正的“人”。
作为受助者的其中一员，我心中充满感动，它使我的动力源源不断。这笔助学金大大补贴了我伙食费，让我学习可以没有后顾之忧。我并不是个很聪明的人，“勤能补拙，笨鸟先飞。”经过努力，我也很幸运地在专业学习上获得了还不赖的成绩。但是再坚强的人也会有脆弱的时候，每当这个时候，我就会想起所有帮助过我的人，不断给自己心理暗示：绝不可以辜负他们对我的期望，因为并不是每一个人都会给你伸出援手的，所以要珍惜这些帮助过你的人，珍惜他们给你的感动。这时，感动已不只是感动了，它已化成一种更加神奇的力量——动力，它驱使着我不断前进。
我的家人也成为了这份感动的提供者。爸爸妈妈每天起早贪黑地工作只为赚钱供我和弟、妹上大学，好东西常常不舍得吃只因想着孩子读书辛苦需要营养……每逢寒暑假我回老家探望奶奶的时候，她老人家总会把自己平时省吃俭用攒下来的两三块钱偷偷塞进我的手里，一只手握着我的手，还用另一只手不断拍着胸口激动地说：“阿嬷（奶奶）很高兴，你考上大学了，我是文盲，真的没有想到自己会那么幸运，孙女考上了大学。你要好好学习，学到真本事来，知道吗？”我不禁哽咽，猛地点头，在心里默默收起这珍贵的期望和感动。
我想，有了那么多人给我的那么多感动储存在心里，在艰苦的人生路上，即使会跌倒甚至摔得狼狈不堪也没关系。因为我心里有满满的感动，它在必要时可以化为疗伤药、化为动力，让我重新站起来，继续前进。
（注：学校关工网站刊发时间：2013年9月2日。）
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