【宣评带动】
欣赏，改变你我
——浏览广中医“关心下一代工作”网站有感
（中国矿业大学董国翠，2016年3月17日）

大家好，我是董国翠，是我中国矿业大学的一名学子。
在学校“关心下一代工作”宣评员、广州中医药大学的刘齐同学的推荐下，我打开了学校的“关心下一代工作”网站。
在浏览的过程中，我看到了题为《欣赏是另一种阳光》的文章。卓别林是享誉世界的喜剧大师，曾得到过奥斯卡金像奖、英国电影和电视艺术学院奖和威尼斯电影节终生成就金狮奖等。在荣誉的光环背后，不仅是因为他精湛的演和对梦想执着的追求，也有宽厚的社会氛围的支撑。从《吉姆——一个伦敦人的传奇》一路走来，尽管参演作品屡遭失败，但仍有赞扬的声音一路伴随他走来，促使他一步步走向人生的巅峰。
其实每个人都需要来自于其他人肯定的力量，这就像是黑暗中一双温暖的手让你重新感觉到光明。对他人的欣赏是一种艺术，可以让人重拾生活的信心，迸发出惊人的潜力。许多人的成功源于那些他人不经意间的欣赏。
欣赏就在我们身边，使我们的生活变得更美好。欣赏别人,更是一种气度,一种发现,一种理解,一种智慧,一种境界。周杰伦，这个有点沉默，家世平平的歌手，用他的音乐席卷了整个华语地区，成为流行乐坛巨星。1997年9月，他参加了当时台湾著名娱乐主持人吴宗宪的娱乐节目”超猛新人王”。当时的他还十分害羞，他甚至不敢上台唱自己的歌。尽管演出不成功，但当吴宗宪看到周杰伦抄写工工整整的谱子时，他很是感动。节目结束后，吴宗宪便邀请周杰伦任音乐制作助理，对周杰伦认真对待自己的工作表示赞赏。在进行疯狂的创作之后，周杰伦凭借第一张专辑一举成名，实现了自己的音乐梦。
这样的故事不胜枚举，欣赏的力量正使你，我，他的生活发着改变。惟有欣赏,才能领略,才能领会,才能让心头充满阳光,才能让思想放飞未来,而欣赏的能力需要在学习欣赏中提高。欣赏，在改变着你我，让我们也去用心去欣赏他人,如温暖的阳光，照亮他人的生命。
（注：学校关工网站刊发时间：2016年3月22日）
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