【信息反馈】
对医患关系的再一次深思

（一院欧宇阳，2016年3月7日）
不知不觉，踏入学医的道路已经一年多了，虽说自己对中医一直都有敬佩和好奇之心，自己也不断地在努力学习医学知识，但是我也知道，要想成为一个优秀的医生，我还差很多很多……
打开关工委的网站，看到一院陈映同学推荐的文章《悠悠三十载，岭南医患情》（注：学校关工委刊发时间2016年3月7日），这再一次引起我对医患关系的思考。
近年来，医患关系在整个中国社会日趋紧张，医疗纠纷日益增加，一方面经常有病人投诉、殴打甚至杀死医务人员的事件发生，另一方面医务人员也多有抱怨。同时，要处理病人投诉和医疗纠纷，各相关部门和相关医务人员都需要耗费大量的时间和精力。医患关系紧张不仅影响到患者及家属的心理，影响到和谐社会的构建，也严重干扰了医疗单位的正常工作秩序，加重了医疗管理部门的工作量和医务人员的心理压力，降低了医疗单位和医务人员在社会上的声誉形象。重建和谐的医患关系，维护正常的医疗服务秩序，维护医患利益，成为需要全社会共同来关注的一项严峻的课题。
 作为一个医学生，医患关系是我必须要考虑的问题。看到罗元恺教授及其女儿对待病人的态度，我深切体会到一个良医所必备的素养，《大医精诚》顿时响彻耳旁,“凡大医治病，必当安神定志，无欲无求，先发大慈恻隐之心，誓愿普救含灵之苦。若有疾厄来求救者，不得问其贵贱贫富，长幼妍蚩，怨亲善友，华夷愚智，普同一等，皆如至亲之想。亦不得瞻前顾后，自虑吉凶，护惜身命，见彼苦恼，若己有之，深心凄怆，勿避险巇，昼夜寒暑，饥渴疲劳，一心赴救，无作工夫行迹之心，如此可做苍生大医，反之则是含灵钜贼……夫大医之体，欲得澄神内视，望之俨然，宽裕汪汪，不皎不昧，省病诊疾，至意深心，详察形候，纤毫勿失，处判针药，无得参差，虽曰病宜速救，要须临事不惑，唯当审谛覃思，不得于性命之上，率而自逞俊快，邀射名誉，甚不仁矣……所以医人不得恃己所长，专心经略财物，但作救苦之心，于冥运道中，自感多福者耳。又不得以彼富贵，处以珍贵之药，令彼难求，自眩功能，谅非忠恕之道…… ”
《大医精诚》里面关于医德的阐述真是深刻而又深远，对于避免医疗纠纷的发生，也给了我们很好的意见。要想从一名医学生成长为一名合格的医生，首先要学习的便是医德。好的医德对解决医患矛盾尤为重要。
好医生，名医生，简单的几个字，背后的付出却不简单，这也值得让我穷尽一生去慢慢领会。医者，患者，这两个千古以来不可分割的整体，如何让他们和谐共处，也需要每个人的深思。
（注：学校关工网站刊发时间：2016年3月9日）
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