【信息反馈】
没有无能为力
--读《改变命运那两小时，你在做什么？》
(中药王欢，2016年10月30日)
哈佛有一个著名的理论：人的差别在于业余时间，而一个人的命运决定于晚上八点到十点之间。每天抽出两个小时的时间用来阅读、进修、思考或参加有意义的演讲、讨论，你会发现，你的人生正在发生改变，坚持数年之后，成功就会向你招手。
这句话的深刻含义，贯穿在《改变命运那两小时，你在做什么》这篇文章（注：一院庄振杰推荐，学校关工网站2016年10月10日刊发），可以说是这篇文章的核心。
文章由作者亲身经历的3个小故事组成，没有什么华丽的词藻，平常的话语娓娓道来，三个故事看似毫无关联，像是以时间顺序来讲作者的生活经历，其实不然。我们仔细阅读发现，作者或多或少都在告诉我们，不管做什么事，自己有想法最重要，不用回头去看别人在做什么，用一天中空闲的两个小时，去想想，你在做什么。
第一个小故事讲的是作者在高三备战高考时，独自一个人的备战，一个人的复习，没有老师的指导，没有父母的关心，只有责任和使命自己独立完成。作者说:人生的许多岁月，别人能给予的帮助其实很少，自己应该承担的，必须自己一个人来扛。
第二小故事是作者向我们介绍了一位他的师兄：没有任何计算机专业基础，只有每天一个人的研究、学习，可是这个师兄成为了一个电脑大神，也同样是一个人的自我探索。
第三个小故事就是作者就业时的亲身经历，一个创业团队，没有谁多做一点或者是少做一点，多体验一点，多辛苦一点，一天之中空闲的那两个小时有所付出才会有得到。
是有多少人会因为高考时家里人的不关心觉得生气，甚至自暴自弃；有多少人大学里会自我放松以至于无所事事、荒废时间；工作以后又有多少人会选择安于现状、碌碌无为?
保持一个人默默做事的习惯，安静地观察周围的人和事，而后默默感受、体会，再去积累、沉淀，最终游走于内心 ，把自己放在一个积极的位置上去思考。同时，这种默默做事的习惯，会让人变得更加安静沉稳，坦然面对孤独、悲伤、分别，淡然接受成功、掌声、喜悦。

我是一个从外地来的孩子。恰到时机地独立让我比同龄人更早的开始思考生活。于是，一个人生活在这个城市，隐藏在人群之中，活成一个有故事的并且不断讲述故事的凡人，也成了一种了不起的追求。

我不会因此沉沦，不会因此失去我的激情，只是换了一种生活方式而已。

我将在这种生活状态下，像着作者文中所说的那样，一个人努力的生活，享受每天的两个小时。

我相信，凡事，没有无能为力。
（注：学校关工网站刊发时间：2016年11月1日）
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