【宣评带动】

心灵的触动
——读《不忘初心得始终》读后有感

（医工余建行，2014年10月19日）
我是广州中医药大学医学信息工程学院的学生,我叫余建行。
暑假的时候，我通过学校关工网站宣评员、医工学院医学信息工程专业的范关玉同学推荐，知道了广中医关工委网站。
在之后的日子里，我每周都会抽出时间浏览这个充满正能量和关怀的网站。
在学校关工网站上，我看到了一院宋洋同学的《不忘初心得始终》（注：学校关工网站刊发时间，2014年9月17日）这一篇文章，感触颇深。“不忘初心、方得始终，坚持就是胜利，做事要持之以恒。”我们在生活中时常听到这些话，但是遇到一点挫折或者受到外界干扰时，我们却淡化了对最初的目标坚定的信念。大学生的选择很多，诱惑也很大，我们必须要有强大的内心去面对这些不良诱导，当精神懈怠时学会分析利弊，这样才能做成自己想做的事。把持本心，坚定目标，只要心志坚毅、牢记目标踏实前进，付出努力让自己有成绩感，就一定能够拒绝那些诱惑，不被别人牵着鼻子走，并一步一步地实现目标！
我经常咀嚼小学老师经常说的一句话，“行百里者半九十”，这句话对我专业方向的选择与坚持有很大帮助。我刚来大学时在学院发的理想卡片写下“希望成为IT精英”，我大一大二一直没有忘记自己最初的目标，一路不断选择尝试，积极学习代码，后来终于找准了方向。我现在跟着老师做项目，在那条道路上越走越稳。
我自己有过类似经历，希望大家也尽快走出迷惘，找到自己想做的事，并下定决心，不抛弃，不放弃，给自己一个幸福的未来。或许前进的道路上会充满疑惑不解，但是当你真正为最初的理想奋斗时，你就成为了自己主人。
（注：学校关工网站刊发时间：2014年10月20日）
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