【信息反馈】

年轻拥有一切有可能
（一院汪益艳，2015年8月9日）
今天在学校关工网站“健康人生”栏目阅读了来自中药郑少佳同学的推荐文章《你一无所有，你拥有一切”》（注：学校关工网站刊发时间：2015年2月6日）。文章说的正是我们大多数人的情况，现在的我们似乎一无所有，抛开父母给的一切，请问自己还剩下什么吗？一件可以拿出手的东西，似乎都没有，真的就像一无所有。但是，却又拥有无穷的精力，年轻好像也是无价之宝。多少人羡慕的精力，健康，年轻，力量和梦想；随时都觉得自己可以走在世界之巅，但是年轻总是浮躁，又时时不相信自己可以做到，所以我们时时在矛盾中，觉得自己拥有全世界好像又一无所有。
那个时候嘴上说说的人生是什么都有，感觉拥有了一切！别人也是理解不了那些占满自己世界的东西。慢慢长大，才知道连自己也把那些东西丢了。
努力是为了给自己一个交代，年轻不努力！选择了一个轻松容易获得的人生。那么失去了年轻的意义，即使不成功也是对自己人生的一个圆满的交代。

最后，拥有一切和一无所有的我们只有行动才能解除你所有的不安。你说你要旅游，然而你却迈不出家门；你说你要做学霸，却坐在电脑前不能动弹。于是慢慢地屈服自己的欲望，因为那些只是你的想象，无法展现出成果让自己看见，让别人看见。

“20岁出头的时候，请把自己摆在20岁出头的位置上。你没有理由、也没能力去拥有一个40岁的人所拥有的阅历和财富，你除了青春一无所有，但就是你拥有的这为数不多的东西，能决定你是一个什么样的人。”这就是我们该给自己的定位。

所以，我们不要怕。有或无只在自己的一念之间，成功与否在于自己是否脚踏实地和认真付出。

（注：学校关工网站刊发时间：2015年8月17日）
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