【宣评带动】

满满情意的关工委

——浏览学校关工委网站有感

（一院卢乙青，2016年1月15日）

我是卢乙青，是第一临床医学院中西医临床医学专业2014级学生，学号：2014013128。

通过学校关工网站宣评员谭小翠同学介绍，我在登录锐捷后弹出的广州中医药大学网页中点开了“关心下一代工作”的链接，并且做了一番浏览。

这是一个十分养眼的网站，一副简单的以绿色.运动.学习为背景的画面作为网站的环境，揭示了关工委的工作重心在于关注学生的学习状态和身心健康。
关工委的网站页面分栏简单明了，让浏览的同学能够直接透彻地了解关工委的工作内容。网站包含饱受学生关注的项目如助学基金，上级文件，工作动态。其中我最喜欢的栏目是他山之石和经验交谈，通过阅读他人用写文章的方式表达自己人生的感悟，对人生和学习经验的总结，能够增长我们的人生体会，更好地走下去。

记得第一次听到“关工委”这个词时，是我在读高中时，那时的我以为关工委是属于宣传党政知识的组织，后面才知道原来它的全称是关心下一代工作委员会，是关注，帮助我们成长的一个组织。关工委的网站一些内容饱含对我们身心健康，学习的满满情意。

而最让我觉得惊喜的则是我在点进学生动态中时，里面有一栏是关于学生心理健康的内容，里面拥有一些如何培养自己健康的心理状态，怎样去调整自己的心情的文章。更有学校心理辅导老师发文对我们的心理进行修正与辅导。

而他山之石和经验交谈这一栏，拥有许多关于如何学习，如何阅读和如何做人的文章。我们身边的同学在关工委的网站上发文分享他们的学习经验，人生感悟，和读后感。更有我们的师兄师姐发文介绍新政策，新知识，让我们最快的了解新动态，与社会相接轨。 

初识关工委，我便收获了满满的温暖和惊喜，在未来我也会多向身边同学推荐关心下一代这个好网站。

（注：学校关工网站刊发时间：2016年1月22日）
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