【信息反馈】

桂城颐老院之行

（一院练辉莲，2015年8月12日）

晃悠晃悠的假期开始了，学校“关心下一代工作”网站一定是我闲时第一个打开的网页。
今天，看了一院梁翘楚师姐的《广利养老院之行》（注：学校关工网站刊发时间：2014年9月25日），不禁让我想起了我和几名三下乡队友的佛山南海桂城颐老院之行。

刚靠近院子的大门，看到一位奶奶兴奋奔过来敲击着门，似是在欢迎我们的到来，还热情地给我们介绍院子里的数目，遗憾的是这位奶奶因为受了刺激，已不能清晰地用语言表达她的感受，所以我们只能用更多的微笑回馈给这位奶奶，希望微笑能为这位饱经沧桑的老人带来一点温暖！

有一位婆婆因为中风左腿麻木，队友蹲着为老奶奶艾灸半个多钟后，婆婆竟激动得一直说谢谢。而这一声“谢谢”就是让我们再蹲几个钟，也是值得呢！

我曾以为养老院中的老人会像电视里演的或者新闻报道的那样，因为没有家人的陪伴而感到孤独。但院里住着10多位老人，都由两个护工阿姨照顾，他们虽有不同的人生经历，却因聚在一起而收获夕阳友谊。

有些老人开心地让我们帮他们推拿、艾灸、贴耳穴等，而有些则静静地看着我们，或许能这样看着，他们已很满足了！又或许他们只是羞涩害怕……我不知道，但愿时光能善待这些可爱的老人！
（注：学校关工网站刊发时间：2015年8月17日）
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