【信息反馈】
不必排除所有隐患

（二院刘海英，2015年1月22日）
我在关工网浏览到一篇文章，那就是外语龙慧芳同学推荐的题为《现实比隐患更重要》（注：学校关工网站刊发时间：2015年1月5日）。读了这简短的文章，我才发现原来还有这样一件事，因为一个小小隐患的多虑而有这么大的改变，一个幸福的家庭完全变了模样。

生活中可能我们也时有隐患匍匐，但是可能因为没有人提及，也没有能像达官贵人那样可以去做很多的检查，但正是因为“不知道”，我们才能够如此轻松面对生活的种种磨练，正所谓“无知者无畏”。假设我们知道过早，整天就会忧心忧虑，这10%的隐患也因此会上升到20%到30%或更多，给我们带来致命的危险。如今导病疾病发生的原因，中医上谈情志对人的影响，西医则说心理因素，不约而同地都表达了人内心的感情对外界事物的成见。懂得的人便可以自我调节好，不懂的人一旦失去自我调节的能力便会疾病缠绵。而这正是对待10%的隐患，因人而异，凡事不可能面面俱到，有时候即便存在，如果我们能够以不一样的心态面对便可能化险为夷。
文章里面讲到的一个朋友，我觉得这是至关重要的因素，读者可以把他比作是我们身边的朋友。朋友应该是可以为你排忧解难的人，特别是在你选择困难、遇到麻烦的事情时，身边朋友可以让你一下子从黑暗中走向光明，也可以让你停止哭泣走向微笑的人生。朋友一言胜千金。朋友若不在必要的时候给人一句提醒和安慰，有时便可以让一个人发生极大的变化甚至改变一个人的命运。因而，交友要慎重，那些在你需要的时候可以给你一两句谏言，能够给你一个安慰的朋友是值得深交的；那些敢于大胆讲出自己想法和意见的人比那些沉默无言的人更能给人力量；那些陪你患难与共的朋友比黄金更珍贵，因此珍惜身边有这样的人，生活中若有10%的隐患可以不值一提，也可以一起去克服。真正的朋友不仅能够锦上添花，更能在危难之时雪中送炭。
所以，很多时候不必想办法去排除所有的隐患，而应该多认识一些一生的朋友，一起面对一起挑战,人生会更有风彩！
（注：学校关工网站刊发时间：2015年1月30日）
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