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浅谈“两学一做”
在医学生毕业实习阶段的指导意义

（一院郑文江，2016年8月1日）

今日阅读了关工网站2016年7月6日一则题为《吴运泉教授有感于习近平建党报告》的工作动态。吴运泉教授在聆听习近平总书记庆祝建党95周年大会报告后有感而发《不玩初心继续前进》一文。通篇阅读后，结尾处的画龙点睛之笔，给人生以启迪。他最后写道：“作为基层党员，听过报告，总的感觉是自豪、自信、希望与担当。我们要进一步学习讲话精神，要把热情，化为行动，要把理论，结合实际，两学一做，脚踏实地，继续前进。”

两学一做，学是基础，做是关键。如何将党章党规和系列讲话精神内化于心、外化于行，促进党员以知促行、知行结合，是值得我们每一个党员思考的问题。吴教授发文鼓励我们：“要把热情化为行动，把理论结合实际，脚踏实地，继续前进。”引发我的思考，如何结合作为基层党员的我如何结合自身思想、工作和生活实际，思考这个问题的答案，做出自己的回答。

现在是进入中医学（临床方向）本科学习阶段的第四年，在广州中医药大学第一附属医院进行毕业临床实习也已将近6个月了，依次在医学影像科、针灸康复科、儿科、脑病科、心血管科、内分泌科均进行了为期1个月的轮科实习。“两学一做”的春风飘到了我们基层党组织中，不仅临床医学科室的党员们用心学习“两学一做”，而且在我们学生党组织也是如此。因此，借着这个机会，结合近期的学习、工作、生活实际，谈谈“两学一做”在医学生毕业实习阶段的指导意义。

我于2013年12月11日光荣地加入了中国共产党，成为了基层党组织2012本科中医党支部的一员，现在是2016年7月30日，入党至今已经将近3年了，这段时间在党组织的培养和教育过程中，我不断以一名中国共产党党员的身份严格要求自己，进一步树立清风正气，严守政治纪律政治规矩；强化宗旨观念，勇于担当作为，在工作、学习和社会生活中起先锋模范作用，努力做一名合格党员。

通过学党章党规，树立医学生在毕业实习中为人做事的准则。通过学习党章党规，能进一步引导我们明确实习期的角色定位和具体的工作任务,端正实习态度。在目前“以病人为中心”的服务理念的要求下,要求医院给患者提供全方位的优质服务,包括送病人做检查,医保单的审批、帮助病人翻身等由家属完成的工作也由医务人员来完成,于是这些跑腿的活自然就成了我们毕业实习生的工作内容,就是协助老师为病人做好服务。虽然这些基础性工作看似平凡,没有什么技术性,但是,只要端正学习态度,利用为患者的服务机会,在与患者的接触和沟通过程中,学习病史特点及病情变化,以热情、周到的服务赢得患者的信任,也就赢得了更多操作的机会。

通过学系列讲话，加强医学生在毕业实习中思想理论的统一。通过学习系列讲话，能帮助我们提高思想素质,树立远大的人生观。医学是一门经验性很强的科学,医学人才的培养具有晚熟性,良好的医术并不是一朝一夕就能掌握,需经过长期不断积累。同时医疗工作是团队性的工作,需要团结协作。通过学习，我意识到，提高思想素质,建立良好的服务理念,团结协作的精神,树立远大的人生观，坚定理想信念，才能更好地为患者服务，为人民服务。

通过做合格党员，激发医学生在毕业实习中服务人民的热情。临床实习是我们毕业实习由学生向临床医生转变的最重要过程,是将基础知识、基本理论与临床技能相结合的关键阶段,是医学教育的一个十分重要的环节。临床实习是我们从学校生活转向了医院生活,由课堂学习为主转向临床实践为主,由纵向知识传授转向横向知识联系,教学模式、管理模式、生活模式、及角色身份都发生了重大的变化。努力使自己成为一名合格党员，在临床实习过程中充分发挥艰苦奋斗、迎难而上的精神，做一名先锋模范，能激发我们在毕业实习中服务人民的热情。

总而言之，聆听吴教授“不忘初心，继续前进”启迪我们重视“两学一做”学习教育活动，通过学习并深刻践行“两学一做”学习教育活动，能在思想上、行动上指导医学生毕业实习阶段保持昂扬向上的斗志和踏实肯干的作风，是医学生成长成才的重要指导思想。

（注：学校关工网站刊发时间：2016年8月5日）
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