【信息反馈】
感恩生活，感恩关工委
（中药陈飞燕，2013年1月31日）

有人对我说，生活就是一面镜子，你笑，它也笑，你哭，它也哭。所以我希望自己能以感恩的姿态面对生活。
大学的日子仿似漏斗里的流沙，匆匆忙忙便走过了一年半的时间，却发现它永远不会倒流。我很珍惜这一年半的日子，因为有许多值得我感恩和留念的事情和回忆，特别是有关关工委的网站的学习，里面的许多内容和事迹至今让我觉得获益匪浅。譬如网站上的健康人生这一栏目，每次我心情感到压抑或者悲伤的时候，我就会浏览几篇里面的文章。譬如蓝森麟和陈武光等老师发表的文章，里面不仅有关于养生的知识，还有许多关于心灵上的开导。我能从里面的文字里感受到许多关怀和鼓励，这些都能够让我重新获得正能量，继续在我的大学之路上勇敢前行。
除了健康人生栏目，我还从关工委的网站上看到了许多领导、老师以及同学无偿捐助贫困学生的动态。例如陈光武老师连续两次捐款，孙晓生老师连续三次捐款，还有秦渭志老师，都将自己被评为关心下一代工作先进工作者的奖金捐献给需要帮助的贫困同学。这些都让我觉得十分感动以及感激。他们并没有义务去帮助别人，然而他们却将捐助的事情当做自己的义务，他们并不奢求他人的回报，却怀着善良之心帮助着需要帮助的人，这种
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高尚的行为让我感到深深的敬佩！或许在别人眼中这不算什么，但是对于我们这些贫困学生而言，这些捐助就是雨后的甘露，给予了我们莫大的帮助，滋润着我们的成长，对于我们有莫大的意义。
我知道，对于我们这些贫困生而言，我们得到的并不仅仅只是一份帮助，还有一颗感恩向上的心。正因为我们接受了他人的帮助，因此我们学会感恩，也正因为我们学会感恩，所以他日我们成才后会因为这份感恩之心去报答别人。这种将无私帮助和感恩一代代传递下去的工作正是我们在获得帮助后所同时收获的，也是关工委网站里所要传递的正能量。
在大学生活的一年半里，我很感谢有关工委的关心和帮助，旧的一年过去了，我们这些要以全新的姿态迎接新的一年，用行动证明接受了帮助的我们能够活出更加美好的自己。我想这也是那些帮助我们的人所希望看到的。
新的一年里，祝愿关工委里的所有老师同学都能幸福美满。
    （注：学校关工网站刊发时间：2013年2月18日。）
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