【信息反馈】
充实的生活
（中药廖珊，2014年8月8日）

时间常常从指缝溜走，转眼间假期就过去了一半了，你们是否过得充实呢？就像一院张莹纯《让自己忙起来》（注：学校关工网站刊发时间：2014年8月1日）里说的那样：有些同学选择三下乡，有些同学选择到医院见习，也有些同学选择去打工……不同人有不同的选择，获得不同的收获。

浏览了许多同学关于三下乡的感想，特别是我的同学李润发写的《中药资源相约江头（图/文）》（注：学校关工网站刊发时间：2014年8月8日）。看着熟悉同学的身影和孩子们的笑脸，心里真的有点遗憾当初没能和他们一起去三下乡，错过一个锻炼自己的机会。虽然有点遗憾，但是我没有后悔，因为在他们三下乡时，做着有意义的事情的同时，我也没有虚度光阴，过着充实的生活。
在期末的时候，我就提前找好了假期的兼职，因为每到暑假，大批高校学生和高考生都会在兼职市场竞争职位。在兼职期间，酸甜苦辣，我相信许多小伙伴也有体验过。我觉得每一件事都可以从中学习到东西，一些与人沟通的方法，一些处理事情的方法，甚至一些世界观、价值观、人生观都会有新的认识，这些是我们在书本上学不到的。这个兼职结束后，我不仅获得一份物质的劳动报酬，为家里减少一些负担，还收获一份精神的财富，让我对社会有了更多的认识。
结束兼职后，我可以稍作休息，在家好好陪陪家人，分担妈妈的家务活，辅导弟弟功课，帮爷爷推拿艾灸。虽然这些事都很琐碎，但是不会感觉自己每天都无所事事。我发现每次假期回家，不管短的还是长的，我都会陪父母去爬一趟家附近的小山；还有约老同学回学校打一场羽毛球；还会骑单车去市图书馆借几本书看……虽然每次假期都做同样的事情，但我一点都不空虚，我觉得这几件小事也可以让我生活充实，假期就是应该多陪陪平时在学校见不到人，如我们亲爱的家人，我们的挚友。
看到何欢同学推荐的《青春不过几届世界杯》（注：学校关工网站刊发时间：2014年8月8日），题目就让我很有感触，时间从来不会等我们，我们还能回家静静和家人坐在一起吃多少次团圆饭，还能和老同学见多少次面，所以我觉得我们要珍惜在家的日子，和父母多沟通，陪陪年老的爷爷奶奶，这样的生活也很充实！
（注：学校关工网站刊发时间：2014年8月15日）
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