【采访那些事】

记一位良师

（一院樊耀华，2014年6月2日）

何丽春老师曾教授我们医古文课程。在课堂上，我除了体验到何老师严谨的治学精神，还感受到何老师关爱学生的那份热情。这在目前这种教授两个校区跑，教授任务繁重的情况下是十分罕见的。所以我想与何老师有更多的交流，学习何老师优秀的精神，还想了解一下为何做到在如今这种情况下她仍然对学生这么热情。很庆幸的是校关工委举办口述校史活动，提供一个平台让我有机会与何老师进行访谈。
采访当天，我们将时间定在上午9时，地点是大学城校区医古文教研室。许久没见何老师，何老师脸上永远都是挂着慈祥的笑容，让人倍感亲切。在简单的问候之后，我们就进行访谈环节。本来我们事前把一份采访大纲发给医古文老师，让何老师有所准备，但是开始的时候，何老师就提出，为了让这次采访更加轻松一点，就不按照大纲来了。当时我是有点着急的，因为我怕话题会偏离我们采访的重心，不过我再想深一层，或许灵活一点会让我们有意外的收获呢。这是在这次采访中何老师教会我的第一样东西，做事不一定要按部就班，留些空白，让事情更加灵活，做起来更加轻松。
在采访过程中，何老师为我们重点描述了当年广中医的学习氛围，听到当年浓厚的学习氛围，激烈的讨论气氛，亲近的师生关系，感到现在的社会实在是太浮了。何老师还为我们解释了为何会导致这种差异，她认为这不是学风的变差而是时代的转移，我们注重的重心也在转移，但是想在中医这个领域有所成就，除了完成老师安排的任务，更多的是自己能静下心来悟，方能成就一代名医。我们还了解到老师上课的讲稿都是自己亲手写的，一字一句写在400字的原稿纸上，一写就写了二十多年了。因为她说手写稿，第一容易发现错误的地方，第二我们能很熟悉地掌握讲稿内容，上课的时候就能应付自如，而不是照稿读。这是何老师教会我的第二件事，做学问是孤独的，是寂寞的，是需要潜下心来，才能有所成就。并且在做学问的过程中需要认真严谨，不能贪图便捷。
在这短短的两个小时的采访时间里，我了解到何老师在广中医20多年的经历，也从中学到了许多，在这不一一描述。
在采访的最后，我们才知道何老师因为知道我们课程比较紧张，特意从从三元里坐车过来接受我们的采访，下午还需要上课，我知道后感到非常惭愧。
今日能听何老师的教导如得高人指路，让我对学习有个更加明确的方向，让我优化了自己的学习方法，在这里再次感谢何丽春老师。

一日为师终身为师，在学医的路上遇见你，真是幸福，我唯有努力学习，做一个有出息的人方能对得起老师的关爱。
谢谢何老师。
（注：学校关工网站刊发时间：2015年1月23日）
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