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常回家看看

——读《一年只吃一顿“团圆饭”》有感

（中药庄纯慧，2017年9月20日）

经管张少莹撰写的题为《一年只吃一顿“团圆饭”？》（注：学校关工网站刊发时间：2017年9月18日）的文章让我看了陷入久久沉思中。
对于在外求学的学子来说，家是永远忘不了的港湾。但是因为学业的繁忙，能回家的机会越来越少。但每个年轻人儿的心中总有一种期盼：常回家看看。

“常回家看看，回家看看，哪怕帮爸妈捶捶后背揉揉肩……”多年前，陈红的一首脍炙人口的歌曲传唱了大江南北，也唱起了多少年轻人对父母无限的关爱和思念。以至于现在再听到这首歌，仍能让人十分的动情，勾起我们对归家的期盼。它深切地呼唤着离家的游子的同时，也在牵动着俟子而归的父母的心。而今，又有几个父母能实现这单纯又奢侈的愿望呢？

世界上最无私的爱是母爱，最博大的天空是父母的心胸，父母对儿女的关爱是世上任何一种文字都难以形容的。记得小时候，年少不更事，过着“衣来伸手，饭来张口”的生活，完全没有懂得父母对自己的呵护是那样的专注、那样的倾心。等到离家在外的时候，不再感受到习以为常的那份浓爱时，对父母的想念知情便如滔滔江水般连绵不绝。

如果你想家了，那就常回家看看吧，回家看看为你付出那么多的爸爸妈妈，他们也会想你的；如果你有空闲的时间，不要总想着去远方，常回家看看，陪陪你的爸爸妈妈，相信有你在他们身边的时光，对他们来说才是最满足与幸福的。如果你是忙碌的，也请你抽空尽量常回家看看，你要明白，忙碌不应该成为你的借口。因为对于他们来说，你是他们的全部。

正如歌词中写道的，老人不图儿女为家做多大贡献，一辈子只求平安与团圆。人这一辈子有太多遗憾，“树欲静而风不止，子欲养而亲不在。”常回家看看，家中的灯永远为你而明；常回家看看，家人的心依旧为你等待。常回家看看，看望的是熟悉的家人，守候的，是久违的亲情。

（注：学校关工网站刊发时间：2017年9月25日）
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