【网评文章】

与时俱进的中药  繁荣发展的至信
——《中国小包装中药饮片的引导者》读后

（中药陈舒婷，2014年6月9日）

在广州中医药大学“关心下一代工作”网站上读完《中国小包装中药饮片的引导者》后我才发现，小包装中药饮片的发展给人们带来的好处是如此的多，也了解到魏平先生对发展中药的坚定信心与他良好的企业家形象。

作为一名中药学院制药工程的学生，我选择这个专业的初衷是想运用所学的知识，把中药经过研究提取其有效成分，把中药转变成药片，使中药省去煎服的步骤，让更多人选择中药，使中药更好的得到推广。这是我的愿望，相信这也是很多人的奋斗目标。但在大家把这个目标实现之前，小包装中药饮片的发明与应用，在一定程度上为中药的传承与推广做出了很大贡献。

中药的使用，是中华民族五千年的智慧结晶。但在西医药进入国门后，无疑中药的市场是受到很大的打击的。因为西药显示出很多它的优点，西药由化学物质组成，一般成分明确，在人体内多作用于既定的靶点，有很强的选择性和专一性，而且服用方便。西药容易制成注射剂，通过血液运输能更快的到达病灶，药到病除。所以当西药引进后，国人大多开始渐渐选择西药。
但随着时间的推移，医学的发展，人们也逐渐认识到西药的缺陷。西药一般副作用较大，而且容易产生依懒性、耐药性。而中药一般取自自然界的植物、动物，副作用较小，中药注重整体的调养，没有固定作用的靶点。随着人们观念的转变与科学的认识，中药也逐渐得到回归。一阵中药热在慢慢升温。这时，小包装中药饮片无疑对中药的回归起到了很好的推动作用。

小包装中药饮片，改变了传统中药抓药的模式。每个小包装都有详细的药物名称、作用、重量等等重要信息，人们可以不用什么都要咨询医生，自己看包装也能得到很多自己想要的信息。而且更方便、用量更透明准确。不仅减少了药房工作人员的工作量、降低了人为造成的错误，而且更建立了中药在人们心中的信心，解决了药房所抓中药用量成分和患者疑虑的矛盾。小包装中药饮片为中药的强势回归作了很好的铺垫。

在《中国小包装中药饮片的引导者》这篇文章中，我们不仅看到了小包装中药饮片的产生、发展和作用，更看到了魏平先生对中医药的热血与坚持、对中药文化的恳切推广、对企业信誉的良好建设、对企业员工的的无限关怀、对公益事业的不遗余力。他的坚持让我看到了中药饮片的成长不易，他的信誉让我看到了至信的光明未来，他的善心让我看到了他个人优良品德。
没有一个成功背后是简单轻松的，小包装中药饮片在这么短的时间能发展得这么好，也是天时地利人和的结果。天时地利，就是那时间正是中药发展遇到的瓶颈时，正是有所改变提升的好机会，人和就是当时魏平先生毅然接下了这个项目，饮片出来后更是受到了深圳中医院的好评，并能在行业中广泛传开，使中药饮片的知名度迅速提升。所以说，小包装中药饮片的发展，是偶然也是必然。

魏平先生对中药文化的坚持，我们作为中医药院校的学生应当受到其积极的影响。作为祖国的未来和中医药文化的接班人，我们肩负着传承与发扬中医药文化的光荣使命。我们应坚信在国人的一起努力下，中医药文化会走得更好、更远！
（注：学校关工网站刊发时间：2014年7月9日）
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