
【宣评带动】

觉得快要坚持不下去时
——读《替未来的你，抱抱现在的自己》有感

（韩山师范学院陈秋婵，2017年8月31日）

我是陈秋婵，是韩山师范学院的学生，学号是2015236002。
在广州中医药大学“关心下一代工作”网站宣评员、针灸推拿学专业的林晓丽的推荐下，我打开了贵校的“关心下一代工作”网站。 
在浏览的过程中，我看到了一篇题为《替未来的你，抱抱现在的自己》（注：贵校关工网站刊发时间：2017年6月23日）的文章。
看完了文章后，我深有同感。

作者从现在的美好生活回想到刚毕业找不到工作的迷茫、工作时的省吃俭用和小心翼翼、遭遇挫折时的自我怀疑。用15年的经历告诉我们：跟着心里的声音，如果觉得快要坚持不下去了，就蹲下来，替未来的你，抱抱现在的自己。
每个人都希望有一台时光机，能够穿梭到未来，看看未来的自己是什么样子的。然而生活每一天都是现场直播，不能快进，不能后退，于是我们只能活在当下。正如作者所说，因为无从预测，才让我们从未有捷径可选。因为无从知晓哪条路是绝对正确，我们才更加不敢纵容自己放任懈怠，只好咬紧牙关坚持走下去。

我想起了2年前的夏天，树上的知了传达着夏天的热情。高考放榜的喧嚣渐渐散去，电脑屏幕上显示着我的志愿大学：广东医学院、广东药学院、仲恺学院和韩山师范学院，那时候，我特别想乘载一台时光机去看看大学的自己，我想知道当我点击确定后我的未来将是什么样子。我反复思考，反复琢磨每个大学、每个专业。迷茫与不安交织成了一股阻力，粘附在鼠标上，让我迟迟没有下决定。
命运之手将我推进了生物的大门，一晃就是两年的迷茫与不安。今日，我已在在准备毕业论文实验，现在也仍迷惑着，即将面对人生的新选择。作者说，青春的无价在于，你敢去爱，去走，去错，去尝试，去承担，去告别。只有流过泪流过汗的每一天，真实又踏实地走过的每一步，才是真正可贵的青春财富。只有熬过恐惧，穿越孤独，才能去写一部自己的笑忘书。希望有一天我也能跟作者一样活成自己想要的样子，感谢今天的狼狈。
（注：学校关工网站刊发时间：2017年9月8日）
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