【信息反馈】

自信存我心

——读《我们要自信》

（中药罗登花，2013年9月30日）

今天打开电脑，不由自主地便进入了关工网站，看到了一院余榕健发表的一篇题为《我们要自信》（注：学校关工网站刊发时间：2013年9月27日）的文章，里面介绍了他的实习经历，阐述了自信的重要，我也深有感触。
回想过去，我一直都是个不太自信的孩子，可能因为来自农村没见过什么大世面，也没什么特别优势，老是觉得自己没别人强。上了大学我积极竞选班干部，当了一年文体委，因为有资源文化节的开展，所以我的任务并不轻，开学前段时间忙里忙外的。我成功策划了趣味party等文娱节目，节目都开展得很顺利。在责任感的驱使下，我觉得作为一名班干部，一定要把每次活动都办好。到事情结束后，再回首，竞觉得不可思议，我也行的，一点不比别人差。下学期的三球赛，我积极带领班队训练，多次参加三球比赛。虽没拿到奖项，但其中的甘甜与满足不可名状，觉得原来我也可以参加各种比赛的，自信之心涌上心头。
现在大三了，是自由人一个，学习成了我生活的主旋律。但我更有自信了，自信存我心，什么都可以去尝试，不怕失败，不怕打击，有了自信，我相信我会走得更远，活得更快乐！朋友，你有自信吗？
现在我明白了，那些不自信的人觉得自己总比别人差。那请问：你去尝试过吗？你尽到自己最大努力而依然不行吗？如果没有，请拥有自信吧！我们的潜力无穷，只是没去发挥出来，就说自己不行，这样对自己太不公平了吧？自己不能肯定自己，还指望谁来肯定你呢？
在以后的人生路上，无论做任何事都要充满自信，这样就会轻松很多，离成功也就进了一大步。让自信永存我们心中，伴我们一直走下去。无论前方是雷鸣电闪还是一马平川，我们都需要自信，这样脚步不会乱，才会走得更稳更轻扬！
（注：学校关工网站刊发时间：2013年10月8日。）
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